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Lara deler
julegaver ud

til ssmaend

0g til daglig studerer hun teologi i Aarhus.
Det er spandende at 'studere Gud’, siger hun.

Af Hanne Baltzer

Julen begyndte tidligt for
Lara Legarth i ar, da hun for
flere maneder siden stod
i spidsen for flere aftener,
hvor unge pakkede julega-
ver ind til sgsmaend.

Gaverne beerer sgmands-
missionaerer sa ud pa skibe
i Grgnland og Danmark, sa
sgmaendene far en julehilsen,
selv om de er langt veek hjem-
mefra.

For f& maneder siden mgdte
Lara de farste sgmaend:

— Det var vildt speendende
at veere med Jgrgen Knudsen
(sgmandsmissionaer) rundt
pa syv skibe pa Aarhus Havn,
fordi jeg madte semeend med
forskellige nationaliteter.

P& nogle skibe delte vi avi-
ser ud pa sgmaendenes eget
sprog, andre steder magasinet
WAVES (bglger) pa dansk, en-
gelsk og russisk, forteeller Lara.

Russer gjorde indtryk

Iseer et mgde med en russisk
sgmand gjorde indtryk. | kabys-
sen hang et lille Jesus-billede,
og det spurgte Lara til. Sgman-
den fortalte, han var katolik.

Han viste billeder af familien
og fortalte mere om sin tro og
gleeden ved sit job som styr-
mand.

P4 alle skibe blev budt varmt
velkommen, og nogle steder
blev de tilbudt kaffe eller mad. Et
sted, hvor der primaert var filip-
pinsk beseetning, lovede Lara
0g Jargen at kgbe souvenirs, da
semaendene ikke selv matte ga
i land i Danmark, fordi de ikke
havde faet en vaccination mod
Covid-19.

Lara Legarth er ganske ny
som bade teologistuderende
p& Menighedsfakultetet i Aar-
hus og ungdomskoordinator i
Sgmandsmissionen.

— Jeg synes, det er fedt, at
malgruppen er sgmaend og
fiskere. Som ungdomskoordi-

Sammen med andre unge pakkede Lara julegaver ind til ssmaend.
Gaverne fordeles sa ud pa skibe i Grenland og Danmark, sa sg-
meendene far en julehilsen, selv om de er langt veek hiemmefra.

Lara var bange for, at det kun var kaffedrikkende maend med
skeeg ikleedt genbrugstaj, som laeste teologi.

nator er min opgave at fa andre
unge med i Nordlys, som er
Sgmandsmissionens netveerk
for unge.

Ingen distance til
andre mennesker

Siden Lara gik pa Frederiks-
borg Gymnasium i Hillergd, har
hun kunnet lide at snakke tro
med andre. Hun gik pa biotek -
den naturvidenskabelige linje,
og var den eneste troende i
sin klasse:

Mit liv er trygt, fordi
der er rammer om-
kring det, der sikrer,
at jeg ikke roder
mig ud i alt muligt!

—Jeg synes, det er lettere at
tale tro med mennesker, man
ikke kender. Alligevel var det
vigtigt for mig i gymnasiet at sta
ved min tro. Ofte oplevede jeg,
at de andre i klassen betroede
sig til mig. Jeg deltog ogsa i
festerne, og man behgver jo
ikke at drikke sig fuld. Flere
gange oplevede jeg, at kam-
meraterne sagde: "Jeg ville
gnske, jeg havde det, du har.
At jeg kunne tro”.

Som kristen synes jeg, mit
liv er trygt, fordi der er rammer
omkring det, der sikrer, at jeg
ikke roder mig ud i alt muligt!

For Lara betyder det kristne
feellesskab meget. Hun synes
det er en gave, at man ofte ken-
der nogen, der kender nogen
gennem kirke-netveerket. Det
oplevede hun for eksempel, da
hun flyttede til Aarhus:

— Jeg synes, vi er gode til at
se hinanden, spgrge ind til og
bede for hinanden, tilfgjer hun.

Spandende at
studere Gud

Lara blev farst for nylig klar
over, at hun ville laese teologi,
og at det skulle veere pa Menig-
hedsfakultetet, selv om det ikke
er en SU-berettiget uddannelse.
Flere, hun kender, er uddan-

net herfra. Hendes far troede
godt nok, hun skulle leese pa
Danmarks Tekniske Universitet
i Lyngby, hvor han er lektor, men
Lara traf et andet valg:

— Under Corona havde jeg
god tid, og jeg blev ganske ek-
sistentielt teenkende. For hvad
ville jeg arbejde med resten
af mit liv? Godt nok er jeg god
til matematik — men i et helt
arbejdsliv...?

— Jeg var ngdt til at preve
teologi, ellers ville jeg fortryde
det. Og jeg er blevet megaglad
for at laese netop teologi. Jeg
teenkte godt nok, at det kunne
veere sveert at finde nogle at
spejle sig i, hvis det kun var kaf-
fedrikkende maend med skaeg
ikleedt genbrugstgj, jeg skulle
sammenligne mig med. Det var
min forestilling, griner Lara.

Men faktisk er der ni kvinder
i klassen med 25 studerende.
Hun har ogsa en kvindelig men-
tor, som hun har stor glaede af
og kalder megase;j.

— Jeg er blandt andet in-
spireret af, at de studerende
kommer fra meget forskellige
baggrunde.

Om jeg skal veere preest, har
jeg ikke taget stilling til endnu.
Farst om knap seks ar er jeg
kandidat i teologi, s& der er
tid nok til at teenke. Teologi er
bade tunge, boglige fag - og
mennesker. Den kombination
er vigtig for mig.

Livet mere end
graske gloser

Hverdagen indeholder andet
end job og studiet med ugent-
lige prover i greesk. Derfor struk-
turerer Lara sin tid, s& hun er
pa studiet mandag-torsdag fra
kl. 8-16. Fredag arbejder hun,
og i weekenden slapper hun af:

— Jeg prover at veere foku-
seret, sa jeg ogsa kan nyde at
veere sammen med min keere-
ste og vennerne.

Heldigvis ligger de naeste ek-
saminer inden jul, sa julefreden
kan saenke sig i sjeel og sind.
Ogsa hos Lara Legarth.



Udfordringens Juleavis 2021

sy dorady dorody dorody dorady firady dorody doody doraby dorody derody Aoy drody dosby derady dorady Ao ody deody ook, deody,

INTERVIEW - 3

Selvbiografisk roman om

Foto: Skagen Kunstmuseer.

- Det er helt vanvittigt, sa meget folk drikker i Danmark. Vi har et kaempe overforbrug, mener forfatteren Kristian Ditlev Jensen.
Han levede i flere ar som alkoholiker og var pa vej til at d af det. I dag er han sognepraest pa Anholt.

Af Iben Thranholm

Julen star for dgren. For
mange danskere betyder det,
at der skal drikkes. Til jule-
frokosterne heeldes julebryg
0g shaps indenbords i stride
stremme. Juleglggg med
portvin er en del af hyggen.
Redvin treekkes op, nar and
og gas kommer pa bordet.
Julen er tiden for arets sterste
brandert.

“Det er helt vanvittigt, s& me-
get folk drikker i Danmark. Vi har
et keempe overforbrug”, mener
forfatter og sognepraest Kristian
Ditlev Jensen. Han er netop ud-
kommet med romanen Bar, der
er rgget til tops pa& boghandler-
nes bestsellerliste. Den skildrer
et menneskes forhold til alkohol
igennem en hel tilveerelse.

Drikker diktatorisk

“Danskerne drikker i feelles-
skab. Alle skal vaere med. Hvis
man ikke drikker, tror folk, at der
er noget galt, eller at man ikke
gider selskabet. | andre lande
som for eksempel Italien, Frank-
rig og USA er der mange, som
slet ikke rgrer alkohol. Ingen
undrer sig over, at de kun drik-
ker vand til middagsselskabet.
Det kan man ikke i Danmark.

Her hersker der en regel om,
at vi alle skal lgfte glasset pa
samme tid. Og vi skal bunde -
eller resten i haret. Danskerne
drikker pa en diktatoragtigt
made”, mener Kristian Ditlev
Jensen.

Var selv alkoholiker

Han ved om nogen, hvad det
vil sige at have et overforbrug af
alkohol, og hvor farligt det kan
veere. Kristian Ditlev Jensen

lzegger nemlig ikke skjul pa, at
hans nye roman er selvhiogra-
fisk og handler om de mange ér,
han selv levede som alkoholiker.
Efter flere forgeeves forsgg pa at
stoppe tager han kontakt til en
alkoholbehandler, som seaetter
ham overfor valget om at stoppe
drikkeriet eller at ga til grunde.
Kristian Ditlev valgte at blive
adru, men sadan gar det ikke
for hovedpersonen i romanen
Bar, der ogsa hedder Kristian.
Han ender med at dg af druk.

Praest pa Anholt

Sadan gik det heldigvis ikke i
Kristian Ditlev Jensens eget liv.
Efter at have veeret sognepraest
i Sgnderjylland og i Skagen har
han netop faet embede pa gen
Anholt midt i Kattegat.

Selvom troen og livet som
preest farst kom, efter han holdt
op med at drikke, er der ingen
tvivl for Kristian Ditlev Jensen
om, at hans tro er en af de
vaesentligste arsager til, at han
i dag ikke rarer alkohol.

”Hvis man ikke tror
pa Gud, kan man
bede om at fa troen
som en nadegave.”

Alligevel veelger han den
tragiske slutning for romanens
Kristian og ikke den héabefulde
som hans egen.

Hvorfor?

“Fordi lyse udgange er vildt
sjeeldne. Neaesten alle, der for-
sgger at holde op, falder tilbage.
Det er det almindelige, og derfor
ville jeg gerne forteelle den hi-
storie. Jeg har en mission med
at vise, hvor farlig alkohol er, og
at fa folk til at vagne op.

Hvis jeg skulle have fortalt

den anden slutning, sa skulle
jeg have fortalt om det, der er
sket i mit eget liv. At jeg har faet
et forhold til Gud og til en menig-
hed. Det er en made at blive et
menneske igen. Jeg skal elske
min naeste, og min naeste praver
maske ogsa at elske mig.”

Religion eller kaerlighed

Nar det gar sa galt for roma-
nens Kristian, er det, fordi alle
hans relationer bryder sammen.
Til sidst ender han i et drikkelag
med andre alkoholikere, som
han ikke kender. De mgdes blot
for ikke at veere alene, nar de
drikker. Men venner er de ikke.

Af samme grund citerer Kri-
stian Ditlev Jensen i romanen
0gsa misbrugseksperten Hen-
rik Rindom, som siger, at den
eneste vej ud af stofmisbrug er
enten religion eller keerlighed.

Dog var det ikke tro p& Gud,
der i farste omgang gjorde, at
Kristian Ditlev gav slip pa alko-
holen, selvom han til mader i AA
leerte, at en misbruger behgver
en hgjere magt.

Buddhismen var ikke nok

“Siden jeg var i tyverne, hav-
de jeg interesseret mig meget
for buddhisme, og s& taenkte
jeg, at det kunne jeg bare gen-
opfinde i en slags lommebud-
dhistisk form. Men det virkede
overhovedet ikke.

Buddhisme er ikke en religion.
Den indeholder ingen personlig
relation til Gud. Det er et eller
andet bizart forhold til mig selv
og til nogle filosofiske betragt-
ninger, over for eksempel hvad
et snefnug er, eller om en lus-
sing ger ondt. Men det har ikke
noget at ggre med noget, der
er starre end mig selv og uden
for mig selv, forteeller Kristian

Ditlev Jensen.

AA som feellesskab var heller
ikke nok for han. Der manglede
noget foroven og ikke bare ved
siden af. Kristian Ditlev Jensen
gav lidt op. Men sa kom der
pludselig en invitation, som kom
til at forandre alt.

Kristian Ditlev Jensen blev
som forfatter inviteret til at holde
preediken langfredag i Sankt
Jakobs kirke pa @sterbro.

“Jeg falte mig usikker. Hvad
kunne jeg tillade mig at sige?
Der var virkelig modstand pa
indeni. Men sa skete der noget
underligt, da jeg preedikede.
Det var, som jeg s& og forstod
teksten for farste gang. Flere
gange blev jeg helt overrumplet
af det, jeg faktisk havde skrevet.

Da jeg kom ned fra preedike-
stolen, felte jeg mig omtumlet.
Det var fuld Helligand. Fra
det gjeblik var der noget, som
begyndte at krakelere. | lgbet
af de par uger kom det lige sa
stille. Jeg vidste, det var sandt.
Det gik op for mig, at jeg altid
har veeret troende, men at det
ikke havde veeret forlgst. Der
skete en omvendelse med mig
pa fiorten dage”.

Gud fandt mig

| dag er Kristian Ditlev Jensen
overbevist om, at det, der skete
pa preedikestolen, var en nade-
gave fra Gud.

“Det var Gud, som fandt
mig, mere end omvendt. Nar
folk leder efter keerligheden pa
Tinder, finder de ikke noget. Det
er keerligheden, som skal finde
dem. Starst af alt er keerlighe-
den. Den kommer fra Gud, og
den forplanter sig pa alle mulige
mader rundt mellem mennesker.
Den skal nok indfinde sig pa en
eller anden méade. Men man kan

ikke s&dan selv lede efter den.

Hvis man ikke tror p& Gud,
kan man bede om at fa troen
som en nadegave. Gennem bgn
kan du forberede dig, plgje dig
selv. Men det er en anden, som
sar sig selv i dig”

Gud er som en god far

For Kristian Ditlev Jensen
er det at tro pd Gud ligesom at
veere sammen med en far:

“Der er en selvfglgelighed i
forholdet, ligesom nar man er
sammen med ens foreeldre. Det
er umiddelbart, trygt, godt, og
dejligt. Og s& sammenvokset,
at man ikke altid behgver ord.”

Kristian Ditlev Jensen faler
sig ogsa rigtigt meget forbundet
med Kristus gennem sit navn:

“Kristian betyder en, som er
kristen. Krist star inde i mit navn.
Det er jo ham inde i mig. Jeg
baerer ham med mig”.

Som praest skal Kristian Ditlev
Jensen pa arbejde i julen, men
det ger bare julen endnu bedre
for ham:

“Jeg har hert preester klage
over, at de skal p& arbejde i
julen. Jeg faler, at jeg fejrer
julen endnu mere ved at fa lov
til at veere preest. Og da jeg jo
er afholdsmand, bliver det en
rolig aften, hvor jeg forventer,
at cirka 30 personer kommer
til julegudstjeneste i kirken pa
Anholt”.

Jul er at ga
fra morke til lys

Hvad er det vigtigste ved
julebudskabet?

“Nar folk fester sadan igen-
nem, er det jo en made flettet
sammen med, at der er grund
til at feste. Julen er den store
epifani. Det er en introduktion
af Gud i verden. Gud bliver
menneske.

Fra nu af ved vi, at Gud
findes. Det er en ekstremt oply-
sende begivenhed. For vidste
viingenting. Nu ved vi alt. Julen
er at ga fra marke til lys,” slutter
Kristian Ditlev Jensen.

Egen
nyttehave

Gratis
Parkering

Teet pa
indkeb

. Hejredalsparken.dk

Vi har boligerne - Kom med din hverdag
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KLUMME

Fredag den 5.
november 2021

Dén dag kommer vi aldrig til at glemme. Klokken var preecis
10.04 da vores yngste svigerdatter ringede og chokeret fortalte,
at hun havde fundet vores yngste barnebarn ukontaktbart i
sengen.

Min kone Anna og jeg var pa vej ud gennem dgren pa Raddison
Blue hotellet i Arhus. Jeg havde deltaget i Nordisk R&ds made i
Kabenhavn og torsdag eftermiddag var vi taget til Arhus, byen hvor
vi studerede - og mgdte hinanden. Planen var at opfriske gamle
minder, men pludselig blev alt totalt sendret.

Otte minutter senere blev 10 maneder gamle Hakun modtaget af
professionelle haender pa Landssygehuset, som efter godt en time
besluttede at lzegge drengen i respirator, anmode ruteflyveren til
Kgbenhavn om at vente og overflytte ham til Rigshospitalet. Inden
havde de faet svar pa blodanalyser samt hjernescanning, som
viste veeskeophobning og @get tryk i hjernen. Tre af sygehusets
speciallaeger og sygeplejersker ledsagede Hakun og foreeldrene til
neonatal afdeling p& RH, hvor laegerne straks foretog et operativt
indgreb for at reducere trykket pa hjernen.

| det lille feeraske samfund spreder nyhederne sig hurtigt. Far
dagen var ovre, var tusindvis af kristne pa Feergerne og rundt verden
mobiliserede til ban. Endda bern og unge i Nakuru, Kenya, samledes
til bgn for denne lille dreng fra de fjerne ger, som sender mennesker
og sikrer gkonomien til drift af skole og barnehave, bringer dem
budskabet om Jesus - samt mad til livets ophold.

Pa Rigshospitalet konstanterede laegerne, atingen unormal vee-
skeansamling var at finde i Hakuns hjerne og at hjernetrykket var
normalt. Halleluja! Et hav af almindelige og specielle blodpraver er
blevet taget, alle normale. Lardag aften blev respiratoren frakoblet
og to timer senere tog Hakun med glaede imod den yoghurt, som
foreeldrene gav ham. P& vej hjem til Feergerene, sendag eftermid-
dag, kunne vi i taknemmelighed til vores himmelske far tage en
fuldsteendigt helbredt Hakun i vores arme. Torsdag kom han tilbage
til Feergerne, og hans foreeldre kunne sende en hilsen til alle forbe-
derne om Guds greenselgse magt og keerlighed.

For jeg tog pa Nordisk Rads mgde, om mandagen, herte jeg i
bilradioen for farste gang sangen "All my hope is in Jesus”.

Jeg fandt et tilfeeldig papir i lommen, hvorpé jeg noterede titlen for
at kunne hgre sangen igen, nar jeg havde tid. Fredag eftermiddag,
da vi ilede ud gennem dgren p& hotellet i Arhus, stak jeg handen i
lommen og fandt notatet med titlen pa sangen. Den blev pludselig
aendret fra en tilfeeldighed til en keerlighedserklaering fra Herren.

Tag dig tid til at lytte til sangen. Den
findes pa Youtube og bliver mesterligt
fremfart af Crowder og Tauren Wells.

Af Jenis av Rana -

Feerask leege og politiker. -

Udenrigs-, undervisnings- og -
kulturminister for Feergerne.

”Jeg er sa utrolig taknemmelig for Udfordringen, som jeg
leeser hver uge — og som jeg trofast har laest, siden jeg
i 1974 kgbte det farste eksemplar. Det var aret, da jeg
startede mit legestudie i Arhus ", forteeller Jenis av Rana,
der er gift med Anna og har tre sgnner og syv bgrnebgrn.

Kildegarden
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The Gospel according to St John, read by Sir David Suchet

Rul ned for at se info

Nar 'Poirot’ laeser op fra Bibelen
kommer ‘de sma gra celler’ i sving

Skuespilleren David Suchet
er i Danmark mest kendt for
sin rolle som Poirot i Agatha
Cristies krimiserie. Her taler
detektiven ofte om at bruge
hjernens sma gra celler. De
senere ar har han brugt dem
pa at leese Bibelen.

David Suchet er ellers ikke
opdraget i en religigs familie.
Men som voksen fandt han et
Ny Testamente pa sit hotel-
veerelse og begyndte at leese.

Da han leeste Romerbrevet,
overbeviste det ham om, at
det kristne budskab var sandt.

27 ar senere i 2014 blev
hans opleesning af Bibelen pa
engelsk frigivet, og den blev
straks en bestseller.

Han gnskede ikke noget
honorar for opleesning. Over-
skuddet gik til Bibelselskabet.

David Suchet er en af de
mest kendte og mest elskede
skuespillere i sin generation.
Han har arbejdet for The Royal

Shakespeare Company, pa
teatrene i Londons West End
0g pa Broadway. Hans mest
bergmte rolle er dog Hercule
Poirot i den meget populaere
tv-serie. |1 2011 blev han tildelt
Order of the British Empire for
sit skuespil, og i 2014 fik han
en livstids-praestations-pris
af Royal Television Society
for sin preestation som Poirot.

Daviod Suchet har ogsa la-
vet en meget succesfuld BBC-
dokumentarserie, der falger i

fodsporene af Paulus og Pe-
ter. Han er nu vicepraesident
for det britiske bibelselskab.
Suchet er troende og prak-
tiserende anglikansk kristen
og kommer i menigheden ved
St. Pauls Cathedral i London.
En del offentlige opleesnin-
ger kan findes pa YouTube.
Hans oplaesning af Johannes-
evangeliet er allerede set af
over 3,7 mio. seere!
Henri.

TV-veerten Paula
Larrain om sin tro

TV-veerten Paula Larrain vok-
sede op i en ateistisk familie.
Hendes foraeldre var venstre-
orienterede og matte derfor
flygte fra Chile.

Som barn kom Paula til Dan-
mark, hun uddannede sig til
journalist og fik en stralende kar-
riere — bl.a. som ankerkvinde pa
TV-avisen. Men hun matte ogsé
igennem flere tragedier.

En aften blev hun ringet op af
sin sgster i London. Sgsterens
dreng var gaet i koma.

Paula skulle mgde kl. 4 til
Morgen-TV, men aflyste og rejste
straks til London.

Her vagede hun over drengen,
mens foreeldre fik en tiltreengt
nattesgvn. Og her bad den tidli-
gere ateist inderligt til Gud om, at
drengen métte overleve.

Kristendommen ifolge ...

Rejsen
til
hjerte
rummet

Eksistensen

Drengen kom hurtigt ud af
komaen og kom sig. Det blev
begyndelsen pa den "Rejse til
hjerterummet” — den kristne tro,
som herefter voksede frem.

Det og meget andet forteeller
hun op i bogen, som er udgivet
af forlaget Eksistensen.

Lotte Heises jul

| en lille bog om ”Min tro og
mig” forteeller den hurtigtta-
lende foredragsholder og tidli-
gere fotomodel Lotte Heise om
sit forhold til kristendommen.

Hun forteeller, at hun som barn
fandt tryghed ved at bede til Gud,
og at hun stadig beder til ham, nar
hun har brug for hjeelp.

Men siden barndommen er
der kommet flere ord og tanker
til. Hendes tro er en levende
starrelse, der henter sit indhold
mange steder fra, og hun er ikke
optaget af, hvad andre synes er
rigtigt.

I bogen forteeller hun om barn-
dommen, der var med til at forme
troen. Og det er ikke mindst mu-
sikken og salmerne, der inspirer
hende.

Det geelder ogsa julesalmen
"Julen har bragt velsignet bud”.

— Jeg kan huske en jul, hvor
tvillingerne har vaeret omkring 42
ar, hvor "Julen har bragt velsignet
bud” pludselig slog "Et barn er
fadt i Betlehem” i popularitet
og blev ophgijet til godnatsang
langt ind i marts. Det var ikke
noget, vi teenkte over, men nar
vi havde geester, og jeg kom ud
fra bgrneveerelset, som I& lige
op ad stuen, kiggede folk sadan
lidt forbavsede pa mig og kom-
menterede det underlige i det.
Jeg taenker, at som "nyskilte”
bern var der noget meget trygt
og beroligende i teksten - ogsa
selvom de ikke forstod det hele,

’
¢ o

Fotomodellen Lotte Heise blev
kendt som hurtigtssnakkende
foredragsholder. Hun er nu 62 ar
og har skrevet flere bager.

skriver Lotte Heise.

Hun citerer verset:
Dans, lille barn, pd moders skgdl
En dejlig dag er oprunden:
| dag blev vor keere frelser fod
og Paradis-vejen funden.
... han favner hver barnesjeel pa
jord, og lover os englevinger.

| bogen, der er udkommet pa
forlaget Eksistensen, naevner hun
0gsa, at salmen "Vor Gud, han
er sa fast en borg” har veeret til
stor trgst i det "Fandens ar 2020”

(corona-aret).
Henri.
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INTERVIEW - 5

‘Gadekirke’ for
prostituerede
pa Vesterbro

Johannes Fuchs engagerede sig som ung i at hjeelpe teenagere,
senere blev han frikirkepraest pa Bornholm. Men han endte med at
drive en 'gadekirke’ blandt prostiuerede og narkomaner Istedgade.

Af Tina Varde

— Livet har leert mig, at der er
mennesker i vores samfund,
der mangler karlighed og
omsorg. Den eneste, der
virkelig kan hjeelpe dem, er
Jesus, men der er ogsa brug
for vores arme, siger Johan-
nes Fuchs.

Johannes Fuchs er fagdt i
1947.

Han er nu pensioneret frikir-
kepreest, men fortsat aktiv i at
hjeelpe hjemlgse, prostituerede
0g narkomaner.

— Mine forzeldre var ogséa
kristne og tog mig med i kirke.
Da jeg var 15 ar, forstod jeg, at
jeg ikke kunne blive ved med
at leve gennem deres tro. Jeg
matte involvere mig, ligesom
dem.

Jeg spurgte derfor lederen af
sgndagsskolen, om jeg kunne
fa lov til at hjeelpe til.

Samtidig var jeg i leere i en
jern- og stalforretning i Roskilde.
Da jeg var udleert, tog jeg til
Neestved. Her var der frikirke
med en gammel menighed, hvor
der ikke var sa mange unge.
Og jeg falte, at jeg oprette et
spejderkorps for drenge.

—Jeg madte en dreng i byen
og inviterede ham til juniormgde
i kirken om mandagen. "Hvor er
de andre?” spurgte han mig, da
han kom — for vi var kun os to,
og jeg svarede: "Kan du ikke
tage en kammerat med neeste
gang?’

Snart voksede holdet sig
stort, for alle blev hver gang
opfordret til at tage venner med
til neeste made.

Johannes Fuchs holdt ikke
bare andagt, der blev ogsa spil-
let fodbold.

—Nogle af de unge, som kom,
havde problemer, og jeg prove-
de at hjeelpe dem. For eksempel
var der en, som var kommet
med i nogle bander i bolighyg-
geriet, hvor han boede med sin
alene-mor. Jeg tog ud og talte
med hende. Og anbefalede, at
hendes sagn kom pa efterskole,
sa han kom ud af miljget. Vi tre
kerte op pa Farevejle Efterskole.
Og 14 dage senere karte jeg op
og installerede ham.

— For nogle ar siden skrev
han til mig pa Messenger. Han

takkede mig for at have hjulpet
ham dengang og fortalte, at han
var blevet maskinmester pa et
af Sgveernets skibe, fortaeller
Johannes Fuchs. Han er ikke
i tvivl om, hvad der gjorde en
forskel for de unge, som var
pa glat is:

- Vi involverede os i deres liv!
understreger han.

Johannes Fuchs madte Ann
Lis igennem kirken. Faktisk
skrev han allerede et brev til
hende til hendes konfirmation,

om, at vi kunne flytte til Born-
holm. Det kom lidt bag pa mig,
da jeg kun havde veeret der en
enkelt gang som barn. Efter tre
maneders bgn om det emne,
talte jeg med en praest om det.
Han fortalte, at han havde vidst
det i et stykke tid og bare gik
og ventede pa, at vi sagde det.

"Hvad skal vi der?” spurgte
jeg. Han svarede, at vi skulle
lede en lille menighed. Det var
vi kaldet til, sagde han til mig.
Efter et ar tog vi afsted, for farst

Det er sveerest at hjeelpe ens naermeste ud af misbrug. Man kommer
let til at vedligeholde deres misbrug i stedet for at hjeelpe dem med at
treekke en streg i sandet, forklarer preesten.

men farst senere blev de kee-
rester.

— Da vi blev gift i 1969, blev
der ogsa koblet piger pa spej-
derkorpset i kirken i Neestved.
Mens jeg var ungkarl, arbejdede
jeg kun med drenge - for at
undgd enhver misforstaelse.
Snart kom der 40 bgrn om
mandagen. Vi havde ogsa teen-
agegruppe en gang om ugen,
og hver anden fredag havde vi
en ungdomsgruppe i vores eget
hjem. Vi ville sa gerne lede de
unge. Det lykkedes heldigvis i
en del tilfeelde, siger han.

Ann Lis uddannede sig til
sygeplejerske, mens de havde
sma bgrn. Og Johannes var lidt
forud for sin tid med at statte
sin hustru i "karrieren” og tage
en aktiv tarn med bgrnepasning.

Udfordret som preaest
Efter 15 ar i Neestved folte
2egteparret, at deres tid i byen
var ved at veere slut.
—Vitroede, at vi maske skulle
til Jylland. Men Gud talte til mig

skulle jeg igennem et leerlinge-
forlgb.Jeg var i leere som preest,
forklarer Johannes Fuchs.

Bornholmer-menigheden var
lille, men opgaven stor.

— Vi arbejdede stille og roligt
for at tiltreekke flere mennesker.
Sa fik min kone leddegigt. Vi
havde fire sma bgrn pa det
tidspunkt. Jeg fik ingen lan som
preest, der var fraktioner i kirken,
og jeg arbejdede ogsd i Nexg.
Séjeg var presset il det yderste.

- Endag, hvor jeg karte hjem,
fordi jeg skulle lave mad til
bgrnene, falte jeg, at jeg gik pa
kanten af en afgrund. Jeg vidste,
at hvis jeg faldt i den, ville jeg
aldrig komme op igen.

P4 vejen stod der en ca. 12-
arig dreng og tomlede. "Lad mig
f& ham ind, s far jeg tankerne
afledt,” teenkte jeg. Da drengen
kom ind i den rade Ford, sagde
han: "Jeg gar i en kristen klub.
Men det der med Jesus kan jeg
ikke finde ud af” Johannes gik
straks i gang med at undervise
den 12-arige dreng.

. & R

Johannes Fuchs flyttede til Kebenhavn i 1986 og blev gadepraest og siden leder for veerestedet Klippen, der
hjeelper hjemlgse, narkomaner og prostituerede.

— Da vi naede frem, sagde
drengen: "Tak skal du have for
det, du har fortalt.” Bagefter
havde jeg en fornemmelse
af, at det neermest var en en-
gel, jeg havde givet et lift. For
jeg oplevede et meget staerkt
Guds-neerveer undervejs pa den
karetur, siger han.

Umiddelbart efter, at de hav-
de sagt farvel, hgrte Johannes
Fuchs disse ord i sitindre: "Hvis
du koncentrerer dig om at pree-
dike evangeliet, sa skal jeg nok
tage mig af dine problemer.”

—Og mine problemer var lgst.
Menigheden voksede, og det gik
godt. Min kone blev rask!

Vejen til gadepraest

— Nogle &r senere ringede
preesten i frikirken pa Filip-
pavej pa Frederiksberg. Han
spurgte, om jeg ville veere an-
denpraest der. Det passede
med, at bgrnene kunne fa en
uddannelse, som de ikke kunne
fa pa Bornholm. Vi flyttede i
1986 til Kgbenhavn efter seks
ar pa Bornholm. Men da vi kom
dertil, teenkte jeg: "Hvad i alver-
den laver jeg her?” Min far var
bonde, og jeg er vokset op med
to heste, beretter han.

Storbyen var et stort skridt for
ham. | starten bad den dengang
unge praest igen og igen: "Hvad
er jeg sendt hertil for, Herre?”

— Sa blev jeg spurgt af nogle
kristhe musikere, om jeg ville
tage med som praest til en

lovsangsmarch i Istedgade. Det
ville jeg gerne. Vi startede pa
Hovedbanegarden og kom til
Maria Kirkeplads, hvor der var
fyldt op med narkomaner og
hjemlgse. En toplgs pige kom
ud og ville se, hvad der foregik,
da vi kom... Foregik det her i
Kebenhavn? Jeg var dybt rystet,
forteeller Johannes Fuchs.

Og det var lige her, han fik
bgnnesvar. Han herte i anden
disse ord:

"Det er for de her mennesker,
jeg har kaldet dig til Kebenhavn.
Jeg vil, at du skal bygge en kirke
pa gaden.”

Sé& begyndte jeg at bede for
Istedgade, for jeg skulle farst
finde ud af, hvordan jeg skulle
gere det. Pinsekirken havde
dengang en café, der hed Klip-
pen. Jeg hjalp lidt til ind imel-
lem, men jeg var jo praest i en
anden kirke. En dag sagde en
af lederne til mig: "Vi er ved at
lukke Klippen, men inden vi gar
det, vil vi spegrge, om du vil drive
den?” Mit svar var, at jeg ikke
kunne drive noget for en anden
kirke. Det skulle jeg heller ikke.
De overlod den bare helt til mig.

— Der stod 50.000 kroner pa
bankkontoen, jeg overtog fra ca-
féen, og i 1992 abnede vi Klip-
pen i Istedgade. Her arbejdede
vi med hjemlgse, narkomaner
og prostituerede. Sa jeg ved,
hvad Gud kan gere i deres og
i vores liv, hvis vi bare lukker
ham ind.

En af dem vi hjalp dengang
hed Rikke. Vi fik hende sendt
pa afveenning pa hjeelpecen-
tret Betesda i Jylland. Hun er
i dag chefens hgjre hand pa
afveenningscentret, forteeller
Johannes.

Fulde folk

Det er vigtigt at kende sine
begraensninger, nar man hjzel-
per misbrugere. Men heller ikke
veere bange for at give noget
godt ud til dem, der er et markt
eller sveert sted:

— Engang sad der en fuld
mand pa en baenk pd Radhus-
pladsen. Konen var gaet fra
ham. Det kunne jeg godt forsta.
Han lugtede af sprut.

Jeg hentede to hot dogs til
0s, 0g sa snakkede vi sammen.
Han drak sin hvidvin til. Efter et
stykke tid sagde jeg: "Ma jeg
bede for dig?” Han blev rart,
kunne jeg se. Han tog hatten af
og sagde: "De ord kommer du
aldrig til at fortryde,” gengiver
Johannes Fuchs.

For at kunne hellige sig arbej-
det med at hjeelpe misbrugere,
gik han fgrst ned pé halv tid som
andenpreest i frikirken - indtil
2001, hvor han koncentrere sig
fuldt ud om gadelivet.

| dag er Johannes pensio-
neret, men stadig aktiv. Han er
0gsa bestyrelsesformand i TC
Klippen i Taastrup, som sgnnen
Jesper leder.

Der er solgt over 2 mio. bgger pa verdensplan af Derek Prince

Kraftfulde gaver
til din radighed

Enhver troende har faet

NYHED PRIS

mindst én overnaturlig gave af

anden. Ved du,

Derek Prince Ministries
TIf. 40 77 77 85 | info@derekprince.dk

hvad din .

Kan kgbes hos alle boghandlere eller pa:
WWW.DEREKPRINCE.DK
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Spory Lagprasten

Skriv til Poul Henning Krog (Leegepreesten) pé email: laegepraesten@poulhenningkrog.dk eller pr. brev til Poul Henning Krog, Degnemosen 3, 5700 Svendborg.
Ikke alle breve offentliggares. Du veelger selv, om du vil veere anonym. Der kan ogsé anvendes andre eksempler end de til hveranden uge indkomne.

Hjemmeside: www.leegepreesten.dk - her kan du bl.a. kobe leegepraestens bgger og se, hvilke foredrag han tilbyder.

Keere Poul Henning

Jeg har veeret i det psykiatriske system, siden
jeg fyldte 18 ar. | dag er jeg midt i livet. Jeg har
altid veeret troende. | det psykiatriske system
har jeg haft mange diagnoser: depression,
angst, belastningsreaktion, personlighedsforstyr-
relse, eksistentiel krise og PTSD. Jeg har veeret
medicineret siden 20-ars alderen. | en periode
pa syv ar ogsa med benzodiazepiner. Jeg har
forsggt at tale med min mor om, hvad det dog
er i min person, der lider sddan. Hun har sagt,
det er arveligt fra min fars side. Min oldemor var
indlagt, pa det der dengang hed et sindssygho-
spital. Min farmor forsegte at bega selvmord,
min faster kaldte sig selv for manio-depressiv.

forsigtig. Jeg brgd mig hverken om barnehave,

Siden jeg var barn har jeg veeret sengstelig og

Keere ven

Dejligt at hgre med dine barn
—tillykke.

I nogle familier har mange ek-
sem. | andre astma. | andre gigt.

Du tilhgrer &benbart en familie,
hvor mange har en svaghed i ét
eller andet sted i stemningslejet.
Nar det kan fare til s& mange
diagnoser, er det, fordi alle disse
belastende falelser ... angst, uro,
mindreveerd, skyld, depression ...

formentlig har et feelles udspring
og derfor let optreeder sammen.
Det kaldes komorbiditet.

Det er som med eksem, astma
og gigt ... den lille indre uregel-
maessighed kan man leegeligt set
ikke fierne. Men man kan fore-
bygge og behandle dens falger.

Desveerre far man ikke gjort
det optimale fra begyndelsen
og heller ikke senere, og derfor
bliver det betydeligt veerre, end

skole, gymnasium eller voksenliv. Jeg har haft
det sveert pa arbejdspladser; jeg ville ikke spise
sammen med andre, deltage i kurser eller fester.
Jeg felte mig altid utilpas bade fysisk og psykisk.
Mine egne bern er heldigvis sunde og raske, og
jeg har forsggt af alle kreefter at give dem bedre
forudseetninger; det er lykkedes. Jeg har haft
mislykkede eegteskaber og parforhold, da jeg i
den relation er for tyndhudet. Jeg har haft sveert
ved at finde tryghed og fodfeeste i livet. Kan du
hjeelpe mig til at forsta, hvorfor jeg aldrig har
veeret fuldt funktionsdygtig?

Keerlig hilsen

Den anonyme

det behgvede at blive. Teenk pa
eksem. Nar de gode regler med
ingen vand, hudpleje, ingen ir-
riterende stoffer p& huden, ingen
kradsning mv. overholdes, falder
den lille fejl i huden i sgvn.

De gode rad skal fortsat prakti-
seres, 0gsa nar det gar godt. Det
sensitive sind reagerer let med
frygt, taler ikke for mange belast-
ninger, forstyrrelser, utryghed,
uregelmaessighed og sociale

forventninger, men vil s gerne
det hele, n&r man har det godt.
Nar Bibelen flere hundrede
gange taler om "frygt ikke”, skyl-
des det, at Gud som skaberen
kender os mennesker. "Men
englen sagde til dem: "Frygt
ikke! Se, jeg forkynder jer en stor
gleede, som skal veere for hele
folket: | dag er der fedt jer en
frelser i Davids by; han er Kristus,
Herren."(Luk.2:10-11)

Vi har brug for mere, end
hvad genetik og miljg kan give
svar pa. Billedligt talt er det en-
kelte menneskes genetik som et
flodlejes bund: der er givet nogle
bundforhold, dybde, leengde og
breddeforhold — en biologisk
variation, som dog kan andres
og komme mere til syne.

| dag taenker vi ikke for firkantet
i diagnoser - enten eller, men
mere i en variation som kan
andres over tid og fylde mere
eller mindre, ogsa afheengig af
livsinput.

Livets omsteendigheder kan
veere som affald, der kastes ud
i floden — en gammel stavle, en

[——

Bog af P.H. Krog:
PsykiaTro. 352
s. 249 kr.

"Mine egne barn er heldigvis sunde og raske, og jeg har forsggt af alle
kreefter at give dem bedre forudseetninger; det er lykkedes.”

plasticpose, en blikdase. Nar
flodlejet er tamt for vand, kommer
genetikken og de sveere omstaen-
digheder mere til syne.

Angsten, sensitiviteten og tom-
heden meerkes, samtidig med at
livets sveere omsteendigheder tar-
ner sig pa. Et flodleje er designet
til at veere fyldt med vand. Livets
vand og fylde er for mennesker

livet i Kristus. Han fylder flodlejet
op og bringer frelse, helse, liv,
gleede, renhed og retning.

Veer ved godt mod, Gud vil
give dig meget mere — "I skal
gse vand med gleede af frelsens
kilder"(Esajas12.3)

Keerlig hilsen

Poul Henning

Find indre fred og ro

Keere Poul Henning

Tak for din tidligere besvarelse af mit laeserbrev "har jeg en
deemon eller psykose”. | forhold til dit indleeg teenker jeg, at
vandringen med Jesus kompliceres af det faktum, at jeg har
diagnosen paranoid psykose. Som mennesker sgger vi jo svar,
0g jeg s@ger svar, som kan forklare min vandring med kaos.
Sa hvis det ikke er deemonisk — som du skriver — teenker jeg
sa langt s& godt. Ligeledes kan jeg nu konkludere, at jeg ikke
altid kan lytte til den stemme, jeg herer. Maske du derfor ogsa
kunne svare pd, hvad jeg bedst gar fremover for at undga
at komme i et kaos igen? Jeg savner at kunne ggre noget,
INDEN kaos opstar, INDEN en relation gdeleegges. Det har
veeret nedslidende, og diskussionen om hgnen eller zegget er
0gsé opstéet: Har alt mit kaos forarsaget diagnosen, eller har
diagnosen forarsaget alt mit kaos?

Keerlig hilsen En anonym

Keere ven

Tak for mail igen. Jeg teenker,
at kaos plus et hvilende genetisk
sarbarhedspunkt er brudt ud i
en diagnose. Efterfglgende har
sygdommen forveerret kaos. Det
er vigtigt af f& brudt den onde
cirkel, forebygge og f& mere ro
i dit indre. Jeg har flere gange
oplevet, at Gud har fjernet psyko-
ser, nar kristne har bedt til Gud.
Guds indgreb med helbredelser

er heldigvis fortsat et mysterium.
Vi kan ikke blot putte bgn i "auto-
maten” og traekke et bagnnesvar
ud. Vi skal blive ved med i tro at
bede for dig, men samtidig er det
ogsé godt, at du har accepteret
at fa den hjeelp, du har brug for,
nar du i denne tid ikke er rask. De
kaotiske, devaluerende og for-
styrrende stemmer skal deempes.
Medicin, terapi og Kristuslivet er
alle tre vejen frem. Nar der er tale

om en paranoid psykose, er me-
dicin leegeligt set ngdvendig som
et bundniveau. At medicin kan
deempe eller fierne stemmer, er
ogsa et argument for, at der ikke
er tale om deemoner. Dine stem-
mer har veeret sa invaliderende,
at terapi og et normalt kristenliv
har veeret ganske sveert. Medi-
cinering, bivirkningsprofil, den
menneskelige psyke og livets
aktuelle omsteendigheder er helt
individuelle.

Min aktuelle radgivning kunne
derfor veere:

1. Vifortseetter med at bede til
Gud for dig og indtage den ande-
lige fade, der kommer fra Guds
ord. | Lukasevangeliet leeser vi i
forste kapitel vers 76-79 en pro-
feti om Jesus: "Og du, mit barn,
skal kaldes den hgjestes profet,
for du skal ga foran Herren og
bane hans veje og lzere hans folk
at kende frelsen i deres synders
forladelse, takket vaere vor Guds
inderlige barmhjertighed, hvor-
med solopgangen fra det hgje
vil besgge os for at lyse for dem,
der sidder i merke og i dedens

| julens budskab

-

Jesus blev sendt til jorden for at lyse for dem, der sidder i marke og i
dadens skygge. Han ensker at lede os ind pa fredens vej.

skygge, og lede vore fadder ind
pa fredens vej.”

Du ma dagligt bade dig i Guds
inderlige barmhjertighed. Gud
giver dig syndernes forladelse,

lys, fred, gleede og vejledning til
vejen i dag.

2. Accept af lidelsen samt
struktur og ro pa gkonomi, bolig,
relationer, dagligdagens geremal

og etablering af sunde kost og
motionsvaner, kan ofte mindske
medicinering.

3. Maske skal du for en tid gges
i din antipsykotiske medicin fra
10 til 15mg abilify. Stemmer skal
ideelt set treenges sd meget i
baggrunden, at de ikke forstyrrer
og bremser dit dagligliv. Det gode
ved den rigtige medicinering er,
at det gger muligheden for at
fa terapien, menighedslivet og
dagligdagen til at lykkes.

4, Troen pa Gud er enormt
befordrende for et sundt liv.
Sunde og sande veerdier, bgn
og forbgn, gode relationer og
feellesskab, sgndagsgudstjene-
sten, den ugentlige undervisning,
daglig vejledning fra Guds ord
og Helligdnden. Nér du er meget
usikker pa dine valg, idet du har
en erfaring for at tage fejl af vejen,
vil jeg rade til at have en dynamis-
partner af samme kan. | kan hver
uge bede, tale og leese Guds ord
sammen. En moden kristen, der
kan statte og hjeelpe dig med at
treeffe sunde valg, er guld veerd.

Keerlig hilsen

Poul Henning
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Du er velkommen til at skrive og stille mig spargsmal. Der bliver bedt for alle brevemner. @nskes en salvedug tilsendt, medsend da venligst adresseret og frankeret svarkuvert:

Brug quickbrev 29 kr. for levering naeste hverdag (skal markeres med Q og afleveres pd postkontoret) eller alm. post 11 kr. (levering inden for 5 hverdage).
Orla Lindskov Christensen, Anne Maries Vej 16, 9000 Aalborg - Orla@udfordringen.dk
Se mere om overnaturlig helbredelse pa udfordringen.dk/har-du-brug-for-forbon

Jeg har brug
for helbredelse
for at kunne
klare Julen

Keere Orla Lindskov

Jeg skriver dette brev til din
Brevkasse, fordi jeg gnsker forbgn
0g ogsa en salvedug.

Jeg faler steerkt, at jeg har brug
for din hjeelp inden jul. Jeg ansker
nemlig, at julen skal blive en rigtig
god tid for mig og mine. Sadan var
julen nemlig altid i min barndom
og ungdom. Det var en lykkelig tid.

Jeg skriver ogsa til dig, fordi
jeg stadig lider under fysiske
svagheder og psykiske traumer
fra fortiden.

Jeg er nu en midaldrende
kvinde. Jeg stammer fra en god
familie fra Nordsjeelland. Jeg blev
konfirmeret og gik i kirke med min
familie naesten hver sgndag.

Jeg fik mange gode venner i
ungdomsarene. Jeg begik mange
dumheder. Hver gang var det, for-
di jeg troede, at jeg var forelsket.

Dengang forekom disse forel-
skelser mig at veere betagende
oplevelser. Men de afsporede
mig.

Lige inden jeg fyldte tyve, mad-
te jeg s& ham, den eneste ene.

Jeg blev dybt forelsket, og
han ligesa. Der var intet at vente
pa, sa vi giftede os over hals og
hoved. Jeg anede dengang ikke,
at eegteskabet med ham skulle
komme til at stjeele og forstyrre
min lykke i &revis.

Jeg taenkt ikke over, hvorfor
min far havde advaret mig mod

SVAR:

at gifte mig med ham. Teenk,
hvad jeg kunne have sparet mig
selv for, hvis jeg havde lyttet til
min fars rad.

Det viste sig, at den mand,
jeg havde giftet mig med, var en
sammensat natur. Efter de farste
méaneders aegteskab var jeg al-
lerede dybt skuffet og ulykkelig.

Det var, som om min ungdom
var blevet ramt af en pludselig
gdelaeggelse. Jeg havde jo ven-
tet, at segteskabet skulle bringe
mig en strdlende gleede.

| mit segteskabs farste tid
gik det op for mig, at min mand
folte sig som et "hgjere vaesen”,
0og han gav tit udtryk for sin
skuffelse over mig. Han sag-
de ligeud, at han syntes, at
jeg var enfoldig. Jeg begyndte
at fgle mig forfeerdelig ensom.
Men det varede faktisk lenge,
for jeg indsa, at min mand ikke
elskede mig. Han flirtede ogsa
med andre kvinder, fik jeg at vide.

Vi fik to dejlige bgrn sam-
men. De var min gleede og trast.
Men de forenede ikke min mand
0g mig. Han blev snart treet af
barnene. Jeg gjorde mit bedste
for, at bgrnene ikke skulle blive
et stridens emne. Efter flere ars
aegteskab var vi stadig fremmede
for hinanden. Alt forekom mig nu
grusomt og meningslast

Der indtraf flere ubehagelige

» S g

Jeg madte en gammel veninde, som var blevet genfadt kristen, og hun bad for mig. Jeg har ogsa selv oplevet at fa fred ved at bede. Men jeg lider
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stadig pa grund af fortiden, og jeg har brug for helbredelse for at kunne klare julen, skriver en kvinde, reddet ved ban.

ting, som gjorde et fortsat samliv
umuligt, sa samlivet blev oplgst.

Mine dirrende nerver fik nu lidt
ro. Nu skulle jeg ikke mere frygte
hans lunefuldheder. Nogle dage
0g neetter, hvor jeg greed meget,
syntes jeg, at jeg opfangede et
underfuldt glimt af et lys.

Det var som om, der |14 et
underfuldt liv og ventede pa mig.
Men jeg troede stadig, at jeg
skulle finde ud af alt selv.

Efter adskillige ars adskillelse
mgdtes min mand og jeg igen.
Vi ville gare et nyt forsgg pa at
skabe et lykkeligt, segteskabeligt
samliv, om ikke for andet s& dog
for bgrnenes skyld.

Min mand ville s& ngdigt, at
vores bgrn skulle havne i kate-

gorien: Skilsmissebgrn.

Han sagde, at det begreb fand-
tes ikke i hans familie, og at hans
mor derfor havde presset ham til
at gare et nyt forsag med eegte-
skabet. Vores forsgg mislykkedes,
og omsider efter lidt mere end
tyve ars aegteskab blev ethvert
forseg pa at bringe samlivet pa
fode igen endeligt opgivet. Det
blev til den endelig skilsmisse.

Pa en made faltes det som
en befrielse. Mine nerver havde
veeret lige ved at svigte under
forseget pa at fa vores segteskab
pa fode igen. Mit helbred fik ogsé
et knaek, som jeg stadigveek lider
under. Jeg samlede alle mine
kreefter for at komme videre i mit
liv. Jeg koncentrerede udeluk-
kende mit liv om mine bern og

deres uddannelse. Men sa skete
der et mirakel for mig:

En veninde fra Kgbenhavn,
som jeg havde kendt i mine
unge dage, madte jeg tilfeeldigt i
Magasin. Jeg var pa indkgb med
min voksne datter.

Vi aftalte, at vi skulle mades
privat. Vi mgdtes hos hende. Hun
fik hele min livshistorie.

Det viste sig, at hun var blevet
en genfgdt kristen, ved at hun
havde veeret pa et kristent made.
Her var der blevet bedt for hende.

Derefter begyndt hun ogsa selv
at bede. Det var famlende i be-
gyndelsen. Men hun opfordrede
0gsa mig til at begynde at bede.
Vi bad sammen, og da jeg kom
hjem, bad jeg selv.

Jjeblikkeligt oplevede jeg en
underfuld befrielse, og jeg fik fred
med mig selv.

Jeg fik sa& tanken om at gen-
rejse mit gdelagte aegteskab. Jeg
var jo blevet en ny kvinde. Men
min mand havde giftet sig igen.

Jeg har fred nu. Men jeg lider
som sagt stadig fysisk og psykisk
pa grund af fortiden. Jeg faler, at
jeg har brug for helbredelse for at
kunne klare julen.

Tak, hvis du vil tage mit brev
med i din Brevkasse. Der er
maske andre, der lider under
aegteskabelig ulykke.

Tak mest af alt, hvis du og
maske andre vil bede for mig og
for en god fremtid.

Venlig hilsen fra

En kvinde, reddet ved bgn.

Jesus vil gare alting nyt, ogsa for dig

Keaere kvinde, reddet ved
bgn.

Tak for din livshistorie.

Jeg vil selvfglgelig bede for
dig, og jeg er sikker pa, at der
ogsa er andre, der vil, nar de
leeser om dit liv.

Jeg tror ikke, at din fortid er
spildt, selv om den har veeret

smertefuld, fyldt med skuffel-
ser og fyldt med traumatiske
oplevelser.

Bibelen siger, at Gud formar
at genoprette, hvad @delaeg-
geren, dvs. djsevelen har gjort
af skade.

Jeg tror, at du pa bgnnens
vej vil opleve en ny start og fa

dit mistede liv tilbage. Gud har
nemlig veje og mader, som vi
ikke kender.

Du skriver, at du ved bgn
oplevede en underfuld befri-
else og fik en herlig fred med
dig selv. Jeg tror, at det er en
pejling pa, at dit liv tog en ny
retning sammen med Jesus.

Du skriver, at du under dage
og neetter med grad opfan-
gede et underfuldt glimt af lys.
Jeg tror, at det lys var Jesus,
som pa trods af din modgang
var dig neer.

Jeg gnsker dig en rigtig
gleedelig jul i Jesu navn.

Orla Lindskov.

Gleedelig jul-til
alle_brevkassens
leesere-gnskes-af
" Orla-Lindskov
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JULESALME - 9

ulgn har bragt velsigngt bud

Ingemanns populzere salme beskriver juletraeet som Livets Trae i Edens Have.

En af julens absolutte klassikere er Bernhard Severin
Ingemanns salme Julen har bragt velsignet bud. Den har
nu veeret kendt og elsket i 220 ar takket veere digterens
gode samarbejde med komponisten Christoph Ernst
Friedrich Weyse.

En sveer barndom

Guldalderdigteren Bernhard Severin Ingemann er kendt
for sine lyse, glade bgrnesalmer. Men hans egen opvaekst
var alt andet end smertefri.

Han blev fadt i 1789 som den yngste i en bgrnefolk pa
otte. Allerede som ti-arig mistede han sin far, der var preest.
Ti &r senere dade hans mor og tre sgskende af tuberkulose.
Ogsa de sidste fire bradre dede tidligt, og tragedierne preeger
stemningen i Ingemanns tidlige digtning.

Ven med Guldalderens kendte

Som ung gjorde Ingemann frivillig militeertjeneste i Kron-
prinsens Livkorps. Senere startede han pa jurastudiet og
begyndte samtidig at udgive et veeld af salmer og sange.
Han var ven med flere af de kendte fra samtiden, blandt
andre forfatteren H.C. Andersen, billedhuggeren Bertel
Thorvaldsen og digteren Adam Oehlenschlaeger.

Ingemann forlod i 1817 jurastudiet uden embedseksamen
for i stedet at studere litteratur pa Sorg Akademi. Efter studi-
erne i Sorg blev han i 1822 lektor i dansk sprog og litteratur
ved akademiet, hvor han senere blev direktar. Herefter
kunne han nu endelig - efter ti ars forlovelse - gifte sig med
malerinden Lucie Mandix.

FAgteparret Ingemann fik aldrig bgrn, men Bernhard Seve-
rin skrev en raekke morgensalmer til brug for eleverne i Sorge
Academies Skole (1822) og Morgensange for Barn (1837).

Han har ogsa skrevet de kendte og elskede julesalmer
Glade Jul, Dejlig er jorden og Julen har bragt.

Selv den ateistiske litteraturkritiker Georg Brandes er-
kendte veerdien af Ingemanns salmer og har kaldt dem
"uforgeengelige”.

Adgang til Livets Trae

"Julen har bragt” er ligesom flere af Ingemanns salmer
skrevet til bgrn og fyldt med bibelsk billedsprog. Og bgrn
pa Ingemanns tid har kunnet genkende sprogbrugen fra
bibelhistorien i skolen og i kirken.

Salmen begynder med at fastsla, at julen er glaedens fest
for bade gamle og unge. Budskabet, som englene sang den
farste jul, skal synges af alle, ogsa de sma barn.

Juletreeet bliver i salmen til Livets Tree, som stod midt
i Edens Have. Frugten fra Livets Trae gav evigt liv. Derfor

Salmen blev sunget farste gang for 220 ar siden.

blev de fgrste mennesker fordrevet fra Edens Have, fordi
de ikke skulle leve evigt med den ondskab, der var kommet
ind i deres liv p& grund af syndefaldet (se 1 Mosebog 2,9
0g 3,22-24).

Men julen betyder, at glaeden nu igen skal vare evigt
for hvert eneste barn, der tror pa julebudskabet, fastslar
Ingemann.

Dans pa vejen til Paradis
Glaeden over den nyfadte konge, der er hele verdens
frelser, ber fa smabgarn til at danse "pa moders skad”.
Ogsa den fattige spurv og duen inviteres til julegilde. Og vel

Julen har bragt velsignet bud

Julen har bragt velsignet bud,

nu gleedes gamle og unge.

Hvad englene sang i verden ud,

nu alle sma bgrn skal sjunge.

Grenen fra livets tree star skent

med lys som fugle p& kviste;

det barn, som sig gleeder fromt og kant,
skal aldrig den gleede miste.

Glaeden er jordens geest i dag
med Himmel-kongen, den lille.
Du fattige spury, flyv ned fra tag
med duen til julegilde!

Dans, lille barn, pa moders skad!
En dejlig dag er oprunden:

| dag blev vor keere frelser fad
og Paradis-vejen funden.

Frelseren selv var barn som vi,

i dag han la i sin vugge.

Den have, Guds engle flyve i,

vil Jesus for os oplukke.
Himmerigs konge blandt os bor,
han juleglaeden os bringer;

han favner hver barnesjeel pa jord
og lover os englevinger.

Tekst af B.S. Ingemann 1839
Musik af C.E.F. Weyse 1841

at maerke ikke for at ende som julemad. Traditionelt opfattes
den fattige spurv og duen som symboler for hhv. fattige og
rige mennesker, der alle inviteres til glaedesfesten for frelse-
rens fgdsel. Men Bibelen har ogsa et langt starre perspektiv,
nemlig at hele universet engang skal opleve en "herlig frihed”,
ligesom Guds bgrn (Se Romerbrevet 8, 19-21).

Jesus abner haven for os
I julesalmens sidste vers mindes vi om, at vi alle kan fa del
i den lykkelige tilstand i Edens Have, fordi Jesus vil &bne
daren for os. Han elsker ethvert barn, giver os juleglaede - og
lover os englevinger, slutter B.S. Ingemann med henvisning
til evigheden hos Gud.
Bodil

L=

Komponisten andrede digtet

lp

B. S. Ingemann (1789-1862) var lektor i dansk sprog og
litteratur ved Sorg Akademi. Han skrev mange af vore
kendte morgensalmer for bgrn samt julesalmer som
Glade jul, Dejlig er jorden og Julen har bragt velsignet
bud. (Maleri af Wilhelm Marstrand 1860)

”... jeg fandt, at De havde veeret seer-
deles heldig i at udtrykke den Barnet
saeregne Inderlighed og ukunstlede
Hjertelighed. Skulle De altsaa fremde-
les digte flere Sange af den Art ... da
staar Undertegnede atter til Tjeneste.”

Sadan skrev komponisten Christoph
Ernst Friedrich Weyse, der i slutningen
af 1830’erne komponerede melodier til
Ingemanns morgen- og aftensalmer.

Przest bad om julesang for bgrn

Men julesalmen Julen har bragt vel-
signet bud blev i ferste omgang til pa
opfordring af en nordsjeellandsk preest.

Ingemanns gode ven pastor J. F. Fen-
ger i Lynge havde nemlig kort far julen
1839 opfordret digteren i Sorg til at skrive
en julesang for barn:

"Jeg kan ikke bare mig for at bede Dem
om en lille julevise eller julesang for barn
af samme slags som morgensangene,”

skrev pastor J. F. Fenger.

Allerede fa dage senere kunne Inge-
mann sende sin bgrnesang til Lynge
preestegard. Det forteelles, at Ingemann,
der selv var barnlgs, fik inspiration til
linjen 'Dans lille barn pa moders skad’
i vers to under et besgg i netop Lynge
preestegard.

Aret efter blev sangen trykt i Nordisk
Tidsskrift for christelig Theologi under
titten Barnenes Julesang, skriver Hgj-
skolesangbogen.dk.

Komponistens bidrag

Med denne julesalme fik C.E.F. Weyse
endnu engang chancen for at skrive me-
lodien til et af Ingemanns digte. | dette
tilfeelde eendrede han dog teksten, sa de
oprindeligt seks fire-linjede vers blev til de
nuveerende tre vers med hver otte linjer.

C.E.F. Weyse (1774-1842) var Guldalderens mest kendte
danske komponist. Han har fx skrevet melodier til Grundt-
vigs kendte salmer Den signede Dag og Det er sa yndigt
at falges ad. Weyse har ogsa komponeret melodier til B.S.
Ingemanns morgen- og aftensalmer samt flere af hans
julesalmer, blandt andet Julen har bragt velsignet bud.
(Maleri af Christian Albrecht Jensen ca. 1832)

=y
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Sammen kan vi give fattige familier i @steuropa en god jul!

Pandemien har gjort det endnu svaerere for dem, som i forvejen keemper med fattig-

dom i Osteuropa. Derfor gger vi nu vores indsats.

Stig A. Hagen
National leder
Mission Uden
Graenser

Familier i
Ukraine er
flygtet fra

krig og terror. S kom
pandemien og gjorde livet
endnu héardere. Nu vil vi
give dem en bedre jul.
Ukraine er det naeststorste
land i Europa og sammen
med Moldova ogsa et af de
fattigste. Siden 2014 har krig
raset i det ostlige Ukraine
mellem pro-russiske sepa-
ratister og dem, der ansker
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Skattefradrag? Angiv din adresse
og dit CPR-nr i kommentarfeltet

at se regionen blive en del
af Ukraine. Til dato er over
14.000 dede i konflikten, og
over 1.4 millioner er fordrevet
som flygtninge i sit eget land.

Somialle krige er det ofte de
mest sarbare — &ldre, handi-
cappede, fattige familier og
barn — der lider mest. | 2020
kom pandemien og slog som
en hammer ned i dennei for-
vejen krigshargede region.
Det har medfert, at Ukraine i
dag er et af verdens hardest
ramte lande ift. Covid-19.
Vi oplever et ansvar for at
rekke ud og har igangsat et

BANKOVERFORSEL

Reg.nr. 9712 Kontonr. 0741793075
Mark overforslen MUG JULEPAKKE

\ 4

MISSION UDEN GRENSER...

Skriv JULEPAKKE i kommentarfeltet

Skattefradrag? Angiv din adresse
og dit CPR-nr i kommentarfeltet

arbejde i omradet. Vores ko-
ordinatorer medes dagligt
med familier for at hjalpe
dem tilbage til et bedre liv.
Vi ved, at de mangler nz-
sten alt, og derfor ensker vi
at stotte sa mange familier
som muligt igennem julen.

Tilsammen ensker vi i ar at
uddele hele 42.000 julepak-
ker til fattige i seks lande
i @steuropa. Det er vores
starste juleaktion nogensin-
de! 3.000 af disse vil ga til
familier i @stukraine. Vil du
vare med til at give dem en
bedre jul?

"Der er mange hardt ramte familier i dette omrade. Mange er kronisk deprimeret og forsoger at deempe
smerten med alkohol og narkotika. Bed om, at Gud vil hjzelpe de familier, vi stetter her, sa de kan opleve

den forvandling, de s& hardt har brug for.” Oleg, koordinator for Mission Uden Greenser i Ostukraine

Folg
Aktion Julehj=lp
pa vores

Facebook-side
.i;rf'

pr. pakke

MOBILEPAY
80703

Send JULEPAKKE til 1245
og stat med 175 kr.

*traekkes pd telefonregningen

Skattefradrag? Angiv dine oplysninger pa
missionudengraenser.dk/skattefradrag

..og er en del af den internationale organisation Mission Without Borders, som igennem 60 ar har
hjulpet barn og familier i Europas fattigste lande. Vi arbejder langsigtet pa at styrke og udruste
dem, sa de bliver sat i stand til at forserge sig selv og leve et vaerdigt liv. Al vores arbejde udfares
gennem lokale kirker og medarbejdere. Vi har i dag projekter i Albanien, Bosnien/Hercegovina,
Bulgarien, Moldova, Rumanien og Ukraine. La&s mere pa missionudengraenser.dk

HAR DU,
SPORGSMAL?

Kontakt mig pa tlf. 65 74 61 61
Hverdage kl. 10-15 (undtagen torsdag)
eller post@missionudengraenser.dk
Hilsen Nicki Renne Jakobsen
Nadhjzlpskoordinator
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Jens Erik Rasmussen satte en 4 meter hgj Kristus-figur op pa sin bygning, sa den kan ses fra motorvejen.

Forklaringen pa den |

ysende

Kristus-figur ved motorvejen

Af Henri Nissen

Har du lagt meerke til en lysen-
de skikkelse vest for motorvej
45 ved Hedensted...?

Mange bilister har gennem
de sidste 23 ar bemaerket den
lysende figur, som ses klart i
vintermarket.

Hvad er historien bag denne
skikkelse, som minder lidt om
Thorvaldsens bergmte Kristus-
skikkelse i Kgbenhavns Dom-
kirke? Den viser Jesus, der star
med udstrakte arme, som om
han velsigner bilisterne.

Det er tamrer Jens Erik Ras-
mussen, Gl. Sole, der har sat
den 4 x 4 meter store figur op pa
sit maskinhus - heevet 4 meter
over jorden.

— Hvorfor har du gjort det?

— Fordi de fleste danskere slet
ikke véd, hvad kristendommen
egentlig gar ud pa. De har ikke
forstaet, at det er et valg, vi ma
treeffe, forklarer Jens Erik.

Jeg synes ikke, at jeg som
troende bare kan se p3, at s
mange ikke far sandheden at
vide. For ifglge Bibelen undgar
vi kun at ga fortabt ved at tro pa
Jesus Kristus.

Dgbte i et vaskefad

Selv rejste han som ung i
70’erne til Etiopien sammen
med Anne Marie for at gare gavn
i missionen. Forud havde han en
periode vaeret KFUM-sekreteer,
men nu blev han spurgt om at
tage til Afrika. Selv om han var
temrer og byggemissioneer, har
han dgbt over 30 mennesker.

— Vi missioneerer fungerede
0gséa som praester, indtil afrika-
nerne selv kunne overtage.

Det foregik enkelt og primitivt.
Dgbefonten var nogle gange et
vaskefad, og engang, da jeg
skulle til at dgbe, var vandet sivet
ud af et hul, husker han.

Men tiden i Afrika efterlod et
alvorligt traume hos parret. Da
Anne Marie skulle fgde deres
tredje barn, foregik det pa et
norsk missionshospital, hvor
forholdene ellers var gode. Men
fadslen slog fejl. Efter 18 timers
fadsel blev barnet dgdfgdt —men
moderen overlevede heldigvis.
Desveerre fik hun ikke lov til at
se barnet og holde det. Og det
har veeret sveert at teenke pa.

Med Julebil fra
Skagen til Gedser

Da parret kom hjem til Dan-
mark, bemeerkede Jens Erik, at
de fleste danskere var ret lige-

gyldige overfor kristendommen.
For ham var troen det vigtigste
i verden. Derfor forsggte han
pa forskellige mader at treenge
igennem til almindelige menne-
sker med "det gode budskab” —
som ellers kun blev fortalte inde
i kirkerne.

Blandt hans utraditionelle
initiativer var at opbygge en "ju-
lebil” med et stort skilt pa, som
han kerte fra Skagen til Gedser
med. P4 skiltet stod der:

"Glaedelig Jul, venner! Gud
har besggt vor jord. Jesus blev
vor redningsmand.”

Historien om Jensen

Han fik ogsa fremstillet et
heefte, som han fik omdelt i hele
Hedensted kommune.

Heeftet, som var illustreret
af en tegner, handlede om en
typisk dansker, Jensen, som
levede et normalt og ordentligt
liv, men ikke tog sin tro alvorligt.
Formalet var at saette "kirkefrem-
mede” danskere i kontakt med
Gud igen.

Det var henvendt til dem med
Volvo, villa og vovhund.

| haeftet star der bl.a. "Tro er,
at 'din parabol’ rettes mod Gud”.

Pa gaden om natten
11998 fik Jens Erik den idé at

seette sig ved et bal pa gdgaden
i Vejle om natten. Han gnskede
at veere til radighed for unge og
andre, som var ude om natten,
og som ofte havde druklket
for meget. Alkohol lgser op for
haemningerne - s& i den tilstand
havde mange ogs& mod til at
snakke om de store spargsmal
i livet.

Selv om Jens Erik ogsa har

veeret udsat for vold, har han si-
den 1998 siddet pa gagaden om
natten, lige bortset fra corona-
perioden. Og det har veeret barsk
ind imellem, nar folk er fulde:
—Ja, jeg er blevet slaet, spar-
ket og spyttet pa. Jeg har ogsa
oplevet at blive slaet i hovedet
med en glflaske. Der var en
fyr, der slog mig sa hardt, at
jeg mistede bevidstheden. Han

rag bagefter 30 dage i feengsel.
Lang tid efter kom han og sagde
undskyld. Jeg snakkede med
ham, og han havde det ikke
godt. Han ville tage sit eget liv,
sagde han. Jeg haber ikke, han
gjorde det. Men det er nu 3-4
ar siden, jeg sa ham sidst. Jeg
forsggte at hjeelpe ham til at tro
og fa et bedre liv her — og efter
daden.

» Passionsspillet
! 1 Oberammergau

\ og ferie i Prag
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Copyright Passion Piay

Oplev Jesu lidelseshistorie opfert af ca. 2.500 bgrn
og voksne fra den tyske landsby Oberammergau.
Herefter fortseetter vi til Tjekkiets smukke hovedstad
Prag med slottet hojt heevet over byen, den beremte
Karlsbro og den gamle bydel.

10. - 16. juni

Pris fra kr. 10.575,- inkl. Oberammergau-
arrangement, bus, rejseledere,
forplejning og oplevelser ifglge program.
Overnatning pd 3* og 4* hoteller.

Book inden d. 26. november pa

felixrejser.dk/503
Obéramyergauaalle
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udlgbsdato?

Aldrig far har politikere og medier vaeret sa optaget'af at forudsige jordens ,'
undergang. Den globale opvarmning har skabt en global angst. 0g skal man tro
politikerne, er det os selv, der skal redde os fra katastroferne. Men kan vi det...?

Det utrolige er, at situationen er forudsagt i Bibelen som 'fadselsvéer’ . far Dommedag. -

Af Henri Nissen

2. juledag den 26. december
2004 skabte et jordskeelv i
Det Indiske Ocean en enorm
tsunami, som pludselig gjor-
de det klart, at jorden var ved
at komme ud af balance.

Ganske vist var der sket flere
jordskeelv og naturkatastrofer i
vores generation end nogen-
sinde far. Men ingen s& alvorlig
som tsunamien 2. juledag. Den
draebte mindst 231.000 men-
nesker i Indonesien/Sumatra,
Sri Lanka, Indien, Thailand,
Myanmar, Maldiverne, Malaysia
og Bangladesh.

Det var den veerste kendte
tsunami-katastrofe i historien
— maske bortset fra den synd-
flod, som Bibelen fortaeller om
i 1. Mosebog i forbindelse med
Noas Ark.

Tsunamien gjorde det klart,
at naturkreefterne var sa enor-
me, at vi slet ikke kan styre dem.
Alligevel gik alverdens politikere
i gang med at "fixe” problemet.

Opvarmningen

For tsunamien var bare be-
gyndelsen. Der kunne ogsa
observeres en stigning i tem-
peraturen pa kloden - den
sakaldte globale opvarmning.
| de felgende ar vandt teorien
frem, at den globale opvarm-
ning og naturkatastroferne
skyldtes udledning af CO, og
drivhusgasser.

Selv om temperturen siden
1900 kun er steget med 0,8
grader, frygter man at denne
opvarmning er arsag til, at
verdenshavene stiger, dyrear-
ter udder, kraftige storme og
monsunagtig nedbgr - 0gsa i
den vestlige verden. Gletsjere
er begyndt at smelte, havisen
pa Nordpolen er blevet tyndere,
vi har flere orkaner og kraftigere
nedbgr - eller udbredt tarke.
Havene bliver mere sure, plan-
terne springer tidligere ud og
fuglene yngler tidligere.

Den slags skaber frygt.

Ganske vist mener forskere,
at der ogsa tidligere har veeret
temperaturforandringer. Og til
en vis grad kan mennesker godt
tilpasse sig forandringerne.

Nogle politikere vil gerne
give os det indtryk, at hvis vi
bare seetter kraftigt ind med at
begreense CO,-udledningen,
sa kan vi redde kloden. Men
det tvivler de fleste forskere
pa. Vi kan i bedste fald stoppe
stigningen...

Frygt for fremtiden

Sa der er ikke noget at sige
til, hvis man bliver ramt af frygt.
Mange bgrn vokser idag op
med klima-truslen haengende
over sig. Og vi ved, at frygt er
skadelig.

Storbritaniens premiermi-
nister Boris Johnson sagde
for nylig, at vi var "et minut far
midnat” — altsa far en klimaka-
tastrofe.

Men den kristne leder Frank-
lin Graham bemaerkede, at det
ikke er klimaet, men Guds ur,
der er ved at falde i slag - for
det er forudsagt i Bibelen.

Forudsagt i Bibelen

Det er nemlig pafaldende,
at meget af det, vi har oplevet
i den seneste generation, er
forudsagt i Bibelen.

Da disciplene engang spurg-
te Jesus, hvilke tegn der ville
veere pa, at han kommer tilbage
til jorden for 2. gang, svarede
han bl.a.:

"Der vil komme varsler pa
himmelhveelvingen, bade ved
solen, manen og stjernerne, og
i hele verden vil folkeslagene
blive grebet af angst og sta
radvilde pa grund af meeg-
tige bglger og den brusende
breending.

Folk vil besvime af raedsel,
nar de ser, hvad der er ved at
ske med jorden, for himlens
kreefter vil komme ud af ba-
lance.”

(Lukas-evangeliet 21,25-26

pa hverdagsdask)

Blodmaner og tsunamier

Nar der naevnes "varsler
pa himmelhveelvingen” er det
tankevaekkende, at der netop
i 2014-15 var fire pa hinanden
felgende maneformgarkelser
(sékaldte blodmaner), som alle
faldt pa jediske helligdage... For
jederne og Israel spiller en stor
rolle i Bibelens verdenshistorie.

Hvis man interesserer sig
for astronomi, vil man have be-
meerket, at der ogsa har veeret
en komet og andre seerlige
faenomener de seneste ar.

Det er meerkeligt, at Jesus - i
en tid, hvor man ikke havde op-
levet tsunamier - netop naevner
de "meegtige bglger” (tsunami-
er) og den angst og radvildhed,
som de vil skabe.

Krig, sult og forfalgelser
er som fgdselsvéer

| Matteeus-evangeliet for-
udsiger Jesus o0gsa, at der vil
komme krige, hungersngd og
jordskeelv, men - tilfgjer han
"det er endnu ikke afslutnin-
gen”. Det er kun som de farste
veer inden en fadsel.

Han forudsiger ogsa, at de
kristne vil blive forfulgt og draebt.

Og faktisk er kristne nu den
gruppe, der er mest forfulgt i
verden. Tusindvis dreebes.

"Mange vil derfor opgive
troen”, forudsiger Jesus - og
det ser vi netop ske i Europa
i disse ar.

"Mange falske profeter vil
dukke op, og de vil fare mange
vild”

Ja, der er kommet mange nye
religioner, guruer og "teknikker”
fra @sten. Den religigse forvir-
ring i vores tid er enorm.

Og endelig forudser Jesus,
at:

"Efterhdnden som ondska-
ben breder sig, vil keerlighe-
den blive kold hos mange.”

Ogsa det ser vi ske.

"Men de, der holder ud indtil
det sidste, skal blive frelst. Og

gleedesbudskabet om Guds
rige skal forkyndes i hele ver-
den, sa alle folkeslag kommer
til at hgre det — og sa vil af-
slutningen komme.” (Matteeus
24,7-14.)

Det kristne budskab er efter-
handen naet ud til hele verden.
Sa o0gsa den milepzel er naet,
far "afslutningen” kan komme.

Ifglge Bibelen vil verden
nemlig ikke bare fortseette sin
skeeve gang. Der var en begyn-
delse, og der vil ogsa veere en
afslutning.

Dommedag snart?

Kirken har i mange ar und-
gaet at tale om dommedag. Vi
vil naturligvis hellere tale om
Guds keerlighed, om neestekeer-
lighed, godhed osv.

Men nu peger bade poli-
tikere, medier, forskere — og
ikke mindst virkeligheden —hen
imod en slags dommedag for
jorden.

Derfor er det ngdvendigt, at
kirken ogsa forteeller det knapt
s& behagelige budskab om den
afslutning, som der faktisk star
rigtig meget om i Bibelen.

Tro os - vi vil meget hellere
undlade at skrive om domme-
dag i en juleavis. Men er det
mere naestekaerligt at fortie
og skjule den fare, der ligger
forude? Lad os derfor her kort
- 0g s& naensomt som muligt -
ridse op, hvad der venter forude
ifglge Bibelen:

Mulighed for frelse

Jorden vil blive ramt af for-
skellige katastrofer. Og selv
om disse katastrofer kan veere
selvforskyldte, sé er de ogsa en
konsekevens af, at de fleste har
gjort oprer imod Guds love og
normer - fx de 10 bud og budet
om neestekeerlighed. Men farst
og fremmest fordi de ikke har
troet pa Jesus Kristus.

Apostlen Johannes skriver:

"Gud elskede nemlig verden
sa hgit, at han gav sin eneste
Sen, for at enhver, der tror pa

ham, ikke skal ga fortabt, men
fa det evige liv. Gud sendte ikke
sin Sgn til verden for at dgmme
verden, men for at verden gen-
nem ham kunne opleve frelse.

De, der tror pd ham, bliver
ikke dgmt. Men de, der ikke tror
paham, er allerede dgmt, for de
har naegtet at tro pa Guds egen
Sgn.” (Joh.3,16-18)

Det skete som forudsagt
Nu er der maske nogen, der
teenker, at man da bare kan
lade veere at tro pa Bibelens
ubehagelige forudsigelser.
| dag sammenseetter mange
deres egen religion. Man tager
lidt fra alle hylder, og hvis man
tror pa en gud, sa er det én, der
passer ind i vores forestillinger.
Jesus forudsagde faktisk
ogsa, at mange ville veelge
deres leerere (undervisere,
preester, andelige vejledere)
efter, hvad de gnskede at hare.
Hvad der kildrede i grerne. Men
p& den méade bliver man helt
sikkert fart vild. En blind kan
ikke lede en blind, siger han.
Sagen er imidlertid, at de fle-
ste af de ca. 500 forudsigelser,
der findes i Bibelen, allerede er
opfyldt. Og intet tyder pa, at de
sidste ikke ogsa bliver det. Hvad
enten vi tror pa dem eller ej.
For eksempel vendte jg-
derne i 1948 tilbage til deres
gamle land - hvad naesten ingen
havde forestillet sig - efter at de
i naesten 1900 ar havde veeret
fordrevet til alle verdens lande.
Men det var forudsagt i Bibelen.
Israels genopstéen er et af
de tydeligste tegn pa, at vi nu
befinder os i "de sidste tider”.
Og her geelder det om, at
man ikke tager fejl. For Bibelen
forudsiger, at flertallet vil blive
snydt.

Jesus kommer igen

| Daniels bog og i Johannes
Abenbaring i Bibelen beskrives
en periode pa syv ar, hvor en
verdenshersker far magten.
Han kaldes for Antikrist, fordi

han star for det modsatte af
Kristus.

Han ender med at ville ggre
sig selv til gud. Og han vil for-
falge alle, der ikke underordner
sig. Jesus beskriver den perio-
de som den veerste nogensinde.

Fx vil det blive s&dan, at man
ikke kan kgbe og szlge, hvis
man ikke tager "Dyrets maerke”
pa sin hand og pande.

Men til sidst skal Jesus vende
tilbage til jorden, "som lynet, der
oplyser himlen fra gst til vest.”
(Matt.24,27) Og han skal fierne
Antikrist og dgmme jorden.

Men farst bortrykkes de tro-
ende, som beskrevet i filmen
"Left behind” med Nicolas Cage.
Nogle mener, det sker fgr de
syv reedselsar, nogle efter.

Veer parate!

Jesus slutter sine forudsi-
gelser med at opfordre os til at
veere parate, sa vi ikke overra-
skes af det, der skal ske:

"Som det gik i Noas dage,
skal det ga ved Menneske-
sgnnens komme. *¥ Dengang
fortsatte de med deres fester
og bryllupper, lige til Noa gik
ind i arken. *° Folk forstod ikke,
hvad der ventede dem. Det gik
ikke op for dem, fgr vandmas-
serne kom og skyllede dem
alle bort. S&dan bliver det ved
mit komme.

40 To meend vil arbejde sam-
men i marken, den ene bliver
taget med, den anden bliver ladt
tilbage. #* To kvinder vil arbejde
sammen i huset, den ene bliver
taget med, den anden bliver
ladt tilbage. 2 Derfor skal | altid
veere parate, for | ved ikke, hvor-
nar jeres Herre kommer tilbage.”

(Matteeus 24, 37-42)

Dét, som afgar, om vi bliver
reddet eller ladt tilbage, er, om
vi tror pa Jesus. Ganske enkelt.

Derfor er det s vigtigt, hvad
der skete i julen. For da sendte
Gud en frelser, s4 alle, der selv
vil, kan blive frelst ved at tro pa
frelseren og felge ham.
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Christina fik
hjeelp mod sin
frygt, da hun
oplevede Gud

Christina var ateist, manio-depressiv og ADHD'er. Men en aften blev et
slor revet bort. Lige pludselig vidste hun, at det med Jesus var sandt.
Her fortaeller hun om, hvordan troen har hjulpet hende imod frygt.

| pasken 2016 oplevede den
dengang 28-arige Christina
Maj Carlsen, at Gud greb ind
i hendes liv.

Psykiatere, laeger og psyko-
loger havde dgmt hende ude
med psykose. Men siden pa-
sken 2016 har hun veeret clean
for medicin bade mod bipolar
lidelse (manio-depressivitet),
ADD/ADHD og cannabis. Tav-
len blev visket ren.

Forud var der géet et liv med
depressioner. Allerede som
12-arig havde hun selvmords-
tanker.

Skolen, HF og HGS var en
kamp. En kontoruddannelse og
en drgm om en paedagogsud-
dannelse gik ogsa i vasken pa
grund af depression.

— Min mor ville have mig
udredt hos en laege. De kom
frem til, at jeg har en bipolar
(manio-depressiv) lidelse. Jeg
er hypomanisk, dvs. jeg har
trukket nitten med at fa flest
nedture og fa opture.

Heldigvis hjalp den medicin-
ske behandling hurtigt, forteeller
Christina, som herefter kunne
gere paedagoguddannelsen
feerdig.

Ludoman-kareste

Christina fik en god og keerlig
kaereste — der var ludoman.

— Jeg skulle skubbe ham
op, samtidigt med at min egen
rygsaek var tung. Ferst fik jeg
tics ved gjet, som blev til kro-
nisk hikke. Pludselig kunne
jeg begynde at kaste op eller
greede. Jeg er sikker pa, det
var min usikkerhed over, hvor
jeg var pa vej hen i livet, sa jeg
blev sygemeldt fra mit arbejde
og sagde op 14 dage efter, og
s& kom jeg ind i "systemet”,
forteeller Christina.

— Jeg gik fra at se mig selv
som peaedagog, der vil hjeelpe,
til offeret, der har brug for hjeelp.
Det var en hard nyser.

Christinas veninde introduce-
rede hende til hash.

— Det var jo bare en plante,
0g vi brugte det som hyggemid-
del i stedet for radvin. Men jeg
rag hver dag.

Efter otte maneder gik hun
stadig hjemme og ventede -
med en arbejdslgs keereste
i en et-veaerelses lejlighed og
canabis i lungerne hver dag.

| 2015 fik hun ADD/ADHD-
diagnosen og fik ny medicin
med masser af bivirkninger. P&
to maneder tabte hun 10 kilo
og var sa afkreeftet, at hun ikke
kunne holde fgntarreren.

Den dag Jesus kom

Da Christina i marts 2016 sa
en dokumentarserie om aliens i
tv, blev hun fyldt af angst, forvir-
ring — men ogsa glaede.

— Jeg teenker sa rationelt og
kunne ikke tro pa, at Jesus gik
pa vandet eller var fadt af en
jomfru. Sa Bibelens historier var
altsd opfundet af mennesker,
fordi nogen havde brug for
noget at tro pa. Men pludselig
dér i min lejlighed, mens min
keereste spiller poker, erkendte
jeg, at han kunne ga pa vandet,
var fadt af en jomfru osv.

Det var, som om der havde
veeret en lage, der stod i vejen
for, at jeg kunne tro pd ham.
Som at trykke pa en knap vid-
ste jeg, at han var dad for min
skyld, selv om jeg ikke preecist
vidste, hvad synd var. Fra det
gjeblik fik jeg en ufattelig tak-
nemmelighed.

Jeg vidste i samme gjeblik,
at jeg skulle bede om tilgivelse
for mine synder og begyndte at
researche om Gud.

Rystende oplevelse

- Jeg bad om tilgivelse igen
og igen og gik ud pa min ter-
rasse midt om natten, sd op pa
himlen med de her nye gjne om,
at Gud findes, og s& begynder
jeg bare at ryste.

Jeg vidste ikke hvorfor, men
folte, jeg blev sat fri for et eller
andet. Det var en god rysten.

Efterfalgende taenker jeg, at

det var her, jeg fik Helliganden,
forteeller hun.

— En maneds tid efter "aben-
baringen” fik jeg min forste
bibel, og det er vist den eneste
bog, jeg har leest helt igennem,
nar hun at smile mellem de
mange ord.

Et vildt vendepunkt

Christina valgte at stoppe
med den megen medicin, der
gav sd& mange bivirkninger.
Siden har hun ikke haft en
depression.

- Jeg stolede s meget pa
Gud og bad ham ogsa om at
fierne lysten til hash. Jeg ville
gere, hvad der var godt i Guds
gjne. Dagen efter vagner jeg
uden lyst til hash, smiler hun
med store gjne.

Ikke den samme

- Mine ikke-troende venner
siger, jeg stadig er den gamle.
De har sveert ved at forst3, jeg
har et nyt indre, selv om jeg
stadig er mig med den sorte
humor.

— Jeg har nu veeret stabil
siden pasken '16. Jeg passer
p& med at sige "rask”, for psyko-
loger siger, man ikke kan blive
rask fra en ADHD eller bipolar
lidelse. Jeg er ikke naiv og kan
f& en nedtur igen. Det kan alle
mennesker, siger Christina.

— Far var mit hus bygget pa
sand og blev bleest omkuld. De
nedture, jeg far nu, bliver fiernet
pa én dag, og jeg bliver ikke
deprimeret.

Jeg har faet en anden be-
vidsthed. Far var selvmordstan-
kerne en endelgs merk falelse
af magteslgshed. Nu er der
lys, og deemonen, der kommer
med de mgrke tanker, har ingen
magt leengere.

Nu star mit hus pa bjerget,
og sé kan stormen bare komme
an. Selv om jeg nogle gange
kan synes, det er treels, nar det
stormer. Det er en ny made for
mig at veere i verden pa, beret-
ter hun.

- Nu star mit hus pa bjerget, og sa kan stormen bare komme an, siger Christina.

Gift og mor

— Min mor sa forandringen,
0og da jeg stoppede med at
presse Gud ned i halsen pa
hende (siger hun med et blink
i gjet), begyndte hun at stille
spegrgsmal. Jeg kendte ikke
andre kristne, sa det var stort
for mig at kunne dele min tro,
og specielt at hun nu ogsé
er kristen, forteeller Christina
gleedesstralende.

Christina er i dag gift med
Cristiano Carlsen Guerreiro
og arbejder som peedagog
pé Tagkeergaardskolen ved
Christiansfeld. Sammen har de
sgnnen Lucas pa 2 ar.

Stod frem i kirken

Familien kommer nu i pinse-
kirken Multihuset i Haderslev.

Her far andre end preesten
lov til at sige noget, og i no-
vember gik Christina pa podiet.

— Jeg stillede mig op for at
vise, at vi ikke er styret af vores
frygt, kun hvis vi veelger at vaere
det, forklarer hun.

— Da Raymond (min preest)
spurgte, om jeg ville sige nogle
ord, kunne jeg ikke sige nej.

Jeg vil nemlig ikke veere en,
der siger nej til at tale om og
for Gud. Som min svigerfar har
leert mig og ofte siger: Det er et
valg. Den saetning kan bruges
irriterende ofte, men det er en
god seetning, n&r man lige skal
tjiekke om man tager et aktivt

valg - fx at lade sig styre af
sin frygt.

Frygt hemmer

— Da jeg leeste beretningen
om Moses for fgrste gang,
ramte den noget i mig. Hvordan
kunne han sige nej til Gud,
da han bad ham om at tale til
hans folk?

Jeg forstar jo udmeerket godt
frygten, men nar Gud sparger,
har jeg sveert ved at forsta,
hvordan man kan sige nej.

Men jeg har fundet ud af
to ting: Farst, hvor meget jeg
egentlig selv er heemmet og
styret af min frygt, men ogsa
hvor irrelevant vores frygt fak-
tisk er i forhold til Guds plan.

Gud veelger ikke dem, som
ikke frygter noget. Vi er skragbe-
lige, og selv nar vi elsker, kan vi
forneegte, fordi frygt virkelig har
en stor pavirkning pa os.

"Frygt ikke - tro kun!”

— Ordene "Frygt ikke, tro kun”
(fra Lukas 8,50) har jeg placeret
dybt i mit hjerte. De hanger
0gsa som en magnet pa mit
kaleskab derhjemme. De har
gjort mig steerk nok til at ga i
tro —troen pa at jeg ikke synker,
sé leenge Jesus er mit fokus og
ikke frygten.

Frygten er der stadig, men
troen pa ham er starre.

Frygten i sig selv er ikke
farlig, men nar vi lader os styre

af den, kan den sta i vejen for
noget starre.

Nar vi er styret af vores frygt,
er vi heammet i vores arbejde.
Nar jeg fx ikke videreuddanner
mig, bliver jeg ikke bedre kvali-
ficeret til mit arbejde.

— Jeg har ikke knaekket ko-
den endnu, og jeg har des-
veerre den indre forestilling, at
farst nar frygten er veek, kan jeg
gere det — men frygten forsvin-
der ikke ved at vente p4, at den
fordamper.

Jeg tror, vi skal lzere at stole
pa, at Gud er stgrre end vores
falelser — end vores frygt .

Jeg ved, at jeg skal blive
bedre til at ggre de ting, jeg
frygter, fordi s& finder jeg nyt
land - inde i mig selv, men ogsé&
det nye land, som Gud fagrer mig
til, mens jeg tager skridt i tro.

Jeg tror, vi vokser med opga-
ven. Vibehgver altsa ikke at fgle
os klar, far vi handler, men vi
skal handle i tro, og sé skal Gud
nok udruste os, som tiden gar.

Mod handler ikke om ikke at
frygte, men at gere det, man
frygter.

Gud er starre end vores frygt,
sd: Let go —and let God! slutter
Christina.

Af Henrik E. Refshauge
og Eilis Jokszies,
redigeret af Henri Nissen.
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Planten persimmon eller «balsam fra Gilead» dyrkes af Guy Erlich pa «Balm of Gilead Farm» neer
Det Dade hav. (Skaermklip fra video af Asaf Peri, City of David)

konger og preester. Rggelse var en af de vise meends gaver til Jesus-barnet i Betlehem.

Foto: Balm of Gilead Farm

Duften af juleevangeliet

Arkeeologer har fundet den plante, som indgik i de vise mands ragelse og kaldes "Balsam fra Gilead”.

Af Vidar Norberg

Vi har boet i Je-
rusalem i over 20
ar. | Den Gamle
Bys trange ba-
sarer salger de
rggelse. Orientens duft af
rggelse bliver breendt for at
lokke kunder til. Og der er no-
get seerligt ved denne rggelse.

Rggelse var en helt ngdven-
dig del af gudstjenesten i bade
det farste og det andet tempel i
Jerusalem, og i de gamle kirker
siver duften ud fra preesternes
regelseskar.

Konger og rige folk har betalt
dyrt for denne duftende skat. Ifgl-
ge historikeren Josefus Flavius
gav den romerske politiker og
general Marcus Antonius (83-33
f.Kr.) en veerdifuld frugthave
med persimmon til sin elskede
Kleopatra. Haven havde tidligere
tilhagrt kong Herodes.

Vismandenes gave

| Matteeus’ juleevangelium
leeser vi om de vise maend,
som havde set en stor stjerne
pa himlen og fulgte den for at
tilbede jadernes konge, der var
fadt i Betlehem, i Davids stad.
Der faldt de vise meend ned pa
knee og tilbad barnet:

"Derefter dbnede de for deres
medbragte kostbarheder og
gav ham béde guld, ragelse og
myrra." (Matt. 2, 11)

Under den farste jul i Betlehem
fik Jesus-barnet altsa historiens
farste julegaver i form af guld,
r@gelse og myrra. Denne rggelse
fyldte maske rummet, stalden el-
ler hulen med sin duft. Men hvad
var den lavet af? Det har man
netop i ar laert meget om.

Et sjeldent fund

Afslgringen begyndte for ikke
sa leenge siden. Fra Siloa-dam-
men op til Jerusalems tempel gik
en vej, som blev kaldt pilgrimsve-
jen. Under denne vej var der en

rende hugget ind i klippen, som
forte aflgbsvand bort fra templet.
Her samledes en masse ler, stav
og sand og alt muligt andet fra
tiden for gdeleeggelsen af templet
i ar 70 e.Kr.

De seneste ar er meget blevet
fiernet og fragtet bort for at blive
siet ved hjeelp af vand, og man
har fundet alt fra smasten til
guldmgnter. Men denne gang
fandt man en meget veerdifuld
ametyst. Adelstenen er ti mil-
limeter lang, fem millimeter bred
og syv millimeter tyk.

— Ametysten havde ligget i
gruset naesten under Robin-
sons bue naer den sydlige del af
Vestmuren, forteeller den kendte
arkaeolog Eli Shukron, som har
faet eeren for opdagelsen.

Efter fundet begyndte studier-
ne for at finde ud af, hvad denne
ametyst kunne afslgre. Arkeeo-
loger og professorer sa sig ogsa
om efter mere materiale for at
datere aedelstenen. Alt det, som
1& i dette omradet, var fra tiden
mellem det fgrste arhundrede
far Kristi fadsel og frem til ar 70
efter Kristi fadsel, da templet blev
gdelagt af romerske legioneerer.

— Ud fra stil, sted og fund
kunne man datere adelstenen
til det andet tempels tid, forklarer
Shukron.

Det viste sig, at sedelstenen
havde siddet pa en ring. Der var
0gsa et segl pa stenen. Ejeren
har maske benyttet seglet til at
meerke veerdifulde lerkrukker el-
ler voks pé forseglede varer, som
skulle sendes, maske mellem
Jerusalem og grkenbyen Jeriko.

En plante viser sig
Arkeeologerne lagde hove-
derne i bled for at lgse endnu en
gade. P& ametyststenen var der
nemlig ingraveret et billede. Det
var en bladlgs gren med frugt,
der snoede sig som en halvcirkel
i stedet for at vokse lige op som
andre traesorter. | Mellemgsten
har bade olivengrene og granat-
aebler veeret indgraveret pa seg|,

Arkaeolog Eli Shukron forteel-
ler om ametyststenen med
et billede af "Gilead-balsam”.
(Foto: Vidar Norberg)

Ametysten har indgraveret
planten Gilead-balsam. Foto:
Eliyahu Yanai, City of David.

men planten pa ametysten var
helt anderledes og ukendt.

Eli Shukron forteeller, at ar-
kaeologerne spurgte, om dette
kunne veere et billede af "persim-
mon” (ikke at forveksle med vor
tids sharonfrugt) eller "balsam fra
Gilead”, som er kendt fra Bibelen:

"Er der ikke balsam i Gilead,
ingen leege der?” sparger profe-
ten Jeremias (Jer. 8, 22)

"Juda og Israels land drev
handel med dig; hvede fra Min-
nit, bagveerk, honning og olie og
balsam gav de dig i bytte,” skriver
profeten Ezekiel (Ez. 27, 17)

En hilsen fra historien

Alt blev forsggt for at lgse
mysteriet. Eli Shukron kerte ned
til en farm nger Dgdehavet, som
hedder "Balm of Gilead”. Der
har Guy Erlich specialiseret sig
i at dyrke bibelske planter. Med

sig pa turen havde Shukron den
dyrebare ametyst. Han rakte den
til Erlich, som studerede den
grundigt.

— Der er ikke lgv pa grenen.
Kun frugt som om vinteren. Traeet
vokser bgjet, konstaterede Erlich.

Han tog straks arkeeologen
med ud til sine store plantager
med bibelske treeer. Der har han
en treesort, som er hentet hjem
fra et arabisk land. Det var treeet
pa ringen, et tree af myrrasleeg-
ten! Det eneste tree af denne
slaegt, som voksede i Israel i
oldtiden, var "balsam fra Gilead".

—Jeg kan se en gren af den bi-
belske "persimmon” eller "balsam
fra Gilead”. Det er utroligt. Nogen
har indgraveret den pa en sten.
Dette er den samme persimmon,
der blev benyttet som den farste
ingrediens til ragelse i det farste
og det andet tempel. Planten blev
ogsa benyttet til den olie, man
salvede konger og praester med,
sagde Erlich.

— | mange ar har jeg arbejdet
i marke. Der var en teori om, at
dette er persimmonplanten, men
der var ikke noget hillede af den.
Det, du har bragt mig nu, er vir-
kelig en hilsen fra historien. Jeg
felte det, som om nogen skrev
mig en besked med en tegning
af min persimmonfrugt og sendte
den til mig, sagde Erlich efter
mgdet med Shukron.

Eli Shukron er ikke i tvivl. Dette
er treeet, som var her for 2000
ar siden. Nogle blade af planten
ses 0gsa pa den kendte mosaik
Madaba-kortet fra 542 e Kr.

— Fragrenene pa treeet lavede
man rggelse til brug i templet. Fra
frugten lavede man parfume. Den
mand, som ejede ametystseglet,
havde maske forbindelse med
produktionen. Maske havde han
en mark med "persimmon”.

Stenen har haft en forbindelse
med templet, siden den er fundet
neer templet. Bibelen forteeller,
at man kan lave rggelse af dette
trae og salve til at salve konger og

preester med, forklarer Shukron.

Gaven til Jesus

— Erdet muligt, at den ragelse,
som de vise maend gav til Jesus,
kom fra denne plante?

—Ja, selvfglgelig er det muligt.
For dette er den eneste art af
myrra-familien, som voksede i
Ein Gedi og Jeriko i Israel for
2000 ar siden. De vise maend har
nok kabt ragelsen i Israel, siden
det var her, det skete.

— Af denne plante lavede man
den allerbedste parfume, som
blev sendt til Rom. Man brugte
0gsa planten til medicin. Den var
seerdeles kostbar.

— Kan man sige, at man nu for
farste gang ser det materiale,
som pa den tid blev brugt til at
lave ragelse?

—Ja, dette er farste gang, man
har noget grafisk, som viser,
hvordan "balsam fra Gilead” s&
ud. | mange ar har vi snakket om
dette uden at vide, hvordan det
sé ud. Nu kan vi se grene og frugt.

Billedet pa ametysten viser,
hvordan traeet sa ud for 2000 &r
siden. Det er forbavsende!

— Hvad teenkte du, da du fandt
ametysten?

"Nar man finder noget, er
det bare et fund. Vi begyndte at
undersgge sagen sammen med
professor Shua Amorai-Start og
Malka Hershkovitz. Vi forstod
ferst under undersggelserne, at

dette ikke er som andre treeer.

Men sd, «Wauw!». Dette var
forbavsende. Der er sket no-
get stort. For ferste gang sa vi
balsam fra Gilead. Det var helt
fantastisk”.

Og Shukron fortseetter: "Inde i
seglet er der ogsa en due, som
blev benyttet til ofringer. Man
kunne ofre duer og rggelse.

De fattige ville nemlig ofre en
duei templet, ligesom Jesu mor
Maria gjorde det.

En kongelig gave

Jesus er bade konge og praest
ligesom Melkizedek, laeser vi i
Hebraeerbrevet kap. 5. Og Je-
susbarnet fik efter alt at demme
en kongelig gave bestaende af
ragelse fra det tree, som gav den
allerbedste rggelse og salveolie
for bade preester og konger.

| mit barndomshjem sang vi
en sang om, hvilken gave vi kan
give til kongen:

"Hvad skal jeg give min Frel-
ser, Hvad kan jeg gare for Ham.
Ragelse, myrra, juveler, Ej kan
forsla til Guds lam.”

Kor: "Jesus, mig selv jeg dig
bringer, Leegger mig ned for din
fod, At du mig evig skal eje, Jeg
er jo kebt med dit blod.”

Det var for vor frelse, Jesus en
julenat blev fadt i Betlehem! Den
violette, klare, ovale ametyst,
som nu er fundet, forkynder lige-
som juleevangeliet pa ny - helt
ind i vor tid.
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INTERVIEW - 15

Advokaten
brugte sit liv
pa at hjeelpe
mennesker

Saren Kokkenborg blev istedet leder af et misbrugscenter og han
brugte de farste ar sin advokatlen til at finansiere arbejdet med at

give narkomaner og alkoholikere en ny chance.

Af Tina Varde

— Gud er fantastisk, han lever,
elsker os og griber ind i vores
liv hver dag péa forunderlige
mader og ger det umulige mu-
ligt! siger Sgren Kokkenborg.

| voksenlivet har han haft
dobbeltarbejde i over 30 &r: En
halvtidsstilling som advokat —
plus en kreevende og vanskelig
opgave som leder af det kristne
rehabiliteringscenter Betesda i
Karstoft "godt og vel pa fuld tid”.

1 2021 er tradte han ud af ad-
vokatfirmaet for at koncentrere
sig om hjeelpearbejdet, der har
fyldt hans liv med udfordringer
- og andelige oplevelser:

— Det er sveert at sige, hvad
der har veeret min sterste ande-
lige oplevelse i arenes lgb. Hvis
jeg nogensinde far mulighed
for at skrive en bog, skal den
hedde "Forunderligt liv". For jeg
har oplevet s& mange fysiske
helbredelser — dave, som plud-
selig kunne hgre, lamme, som
kunne ga ... nedbrudte men-
nesker, naermest skeletter, der
pludselig vandrede rundt ... og
Gud, der kan fa de her dade ben
til samle sig igen, sa de i dag er
familiefeedre, har faet uddannel-
ser og tjener Gud. @konomiske
mirakler. Huse, der er dukket op,
nar nogen har staet og manglet
et sted at bo..., forteeller Sgren
Kokkenborg.

Et eksempel fra hans ferste
tid pa Betesda slar tonen an:

— Efter at jeg havde slaet
graes neermest uafbrudtica. en
maned med en handskubber,
fordi pleenen var sa stor, at jeg
naesten skulle starte forfra, hver
gang jeg havde naet det hele,
sagde jeg i en ban:

"Er det virkelig det, jeg skal
bruge min tid pa her?”

Et stykke tid efter ankom en
mand. Da han abnede bag-
smaekken pa sin bil, 1a der en ny,
mere effektiv greessldmaskine i
den — en foreering til stedet.

Sgren Kokkenborg forteeller
0gsa om nogle af dem, han har

gaet vejen med gennem arene:

— Rikke var i 12 &r misbruger
og levede som prostitueret, men
hun har veeret clean siden 1998.
Rikke var gdelagt og nedbrudt,
men fik et helt nyt liv pa Betesda
— som medarbejder. Hun fik
ogsé& mand og barn.

— Og Steen, som naermest
slet ikke eksisterede, men bare
stod og tiggede foran en Lidl i
Taastrup og ofte overnattede i
etlegehus. Han kom til Betesda
for fem-seks ar siden efter i en
periode at veere blevet hjulpet
af TC Taastrup-Klippen. Vi har
et teet samarbejde med lederen
der, Jesper Fuchs. | dag har
Steen faet tildelt en pension og
arbejder nu som frivillig her.

— S& er der Jarn, som ogsa
var fuldsteendig smadret og
kaempede med alkohol, men nu
har veeret clean i ca. ni &r. Han
er vores havemand.

Sgren Kokkenborg forteeller
med iver om disse mennesker.

— Vi har altid brug for nogle
flere, der vil deltage i vores
kamp for at redde mennesker
— bade med forbgn og med
praktisk og gkonomisk statte,
siger han.

Et gnske opfyldt

Hvad er du opdraget til?

— Jeg havde nogle kompli-
cerede teenagedr, hvor mine
forzeldre havde sveert ved at nd
mig, men s fik jeg som 17-arig
et mgde med Jesus.

Fra en tidlig alder var jeg me-
get bevidst om mange ting og
meget aktiv. Fysisk aktiv. Jeg gik
med aviser ved siden af skole-
gangen, elskede at lave lektier,
spillede fodbold tre gange om
ugen og gik ogsa til svemning
og gymnastik. Fra jeg var ni ar,
arbejdede jeg 10-15 timer ved
siden af skolen.

Samtidig havde jeg nogle
indre problemstillinger med
mig selv — fra jeg var ni til 17
ar. En stor identitetskrise og
store komplekser, som jeg farst
slap, da jeg blev bevidst om, at
Jesus elsker mig. Det skete pa

en sommerlejr, beretter Sgren
Kokkenborg.

Mgdte Tina

Han er gift med Tina, som
er uddannet sygehjeelper. Par-
ret mgdte hinanden pa den
omtalte sommerlejr, og de blev
gift i 1983. Parret har nu fem
barn — og seks bgrnebgrn samt
etivente.

— Fire ar efter kom jeg i mi-
liteeret. Jeg havnede et sted
med mange misbrugere — og
fgrte en af dem til tro pa Jesus.
Jeg kunne se forandringen i
hans liv ...

En dag mens jeg bad til

”Der er sa megen
smalighed, folk der
hytter deres eget
skind, kommunale
dokumentationskrav,
mellemleder-bureau-
krati og alt muligt
andet, der forhindrer
stotten i at na frem
til dem, som virkelig
har brug for den”

Gud, havde jeg et syn, hvor
jeg sa indkarslen til Betesda,
som Hansa og Niels Vester-
gard havde startet i 1975. Jeg
henvendte mig derfor i 1982 til
forstanderparret med ordene:
"Jeg tror, Gud leder mig til at
veere frivillig hos jer”

Jeg troede dengang, at jeg
bare skulle veere der i et halvt
ars tid ... Det blev til halvandet,
siger Sgren Kokkenborg.

| 1989 vendte han tilbage til
stedet for at blive medarbejder.

— Et par maneder senere
meddelte forstanderparret, at
de ville stoppe. Tina og jeg blev
spurgt, om vi ville overtage le-
derskabet. Jeg blev overrasket,
men sagde "Ja”, for jeg ville
gerne hjeelpe og tjene Gud pa
Betesda.

Jeg blev uddannet jurist i
1989, og da jeg blev leder,

startede jeg samtidig pa halv tid
i et lille advokatfirma i @lgod. For
Betesda manglede gkonomiske
midler. Fire &r senere blev jeg
medejer af advokatfirmaet — og
var det, indtil jeg sluttede i 2021.

— De farste ar som leder af
Betesda fik jeg ingen lgn for
arbejdet. Jeg arbejdede meget
de ar. Men det har veeret et
stort privilegie at tiene Gud pa
Betesda, og det er jeg meget
taknemlig for, understreger han.

Sgren Kokkenborg har gen-
nem arene desuden hjulpet
en del, han har mgdt gennem
det lille advokatfirma. Som han
siger: "Gud var ogsa inde over
det firma.”

— At bygge Betesda op ...
det kom ikke af sig selv. Mange
af de mennesker, vi hjeelper, er
helt forsldede — edelagte i sind
og tankegang.

Jeg er drevet af keerlighed til
mennesker ... til dem, som ikke
er villet og ofte bliver behandlet
som spedalske. Der er sa me-
gen smalighed, folk der hytter
deres eget skind, kommunale
dokumentationskrav, mellem-
leder-bureaukrati og alt muligt
andet, der forhindrer statten i
at na frem til dem, som virkelig
har brug for den: Misbrugere,
men ogsa de ensomme eldre
og barn. Mange mennesker er
s& optaget af sig selv og deres
egne behov. Selv i kirkelivet.

At Jesus elsker mig, har moti-
veret mig. Den keerlighed vil jeg
gerne give videre til dem, der
ikke er gnskede.

En af vores beboere fortalte
mig engang, at hendes mor
sagde til hende: "Du skulle have
veeret en plet pa lagnet”. Moren
ville ikke tage sig af hende. S&
er det forunderligt at se, hvad
Guds keerlighed kan gare i men-
neskers liv, siger han.

Det er sa vigtigt at fale sig el-
sket. Det vokser man aldrig fra.
Keerlighed helbreder alle aldre.

Generationsforskelle
Sgren Kobbenborg er fadt i

1961 pa Nordals.

— Mine foreeldre er fra en ge-
neration, hvor man ikke altid er
god til at udtrykke falelser. Jeg
savnede dengang, at de sagde,
de elskede mig. Men som ogsa
profeten Amos siger i Bibelen:
"Herren tog mig". Og dét gav
styrke og mange overraskelser.

Da jeg gik pa universitetet,
havde jeg studiejobs i Justitsmi-
nisteriet og i Kabenhavns Byret,
fordi jeg ikke ville have geeld.

Dengang troede jeg, at jeg
nok ville ende med at arbejde
sadan et sted. Men Helligdnden
ledte mig pa andre veje. Og jeg
siger som David i Bibelen: "Tag
ikke din and fra mig”. Og "led
mig ikke ind i fristelse”. Jeg vil
ikke leve et liv med stoffer, alko-
hol ... tage en andens kone eller
have et andet job end det, Gud
har i tankerne, understreger
Sgren Kokkenborg.

— Der er mange eksempler i
Bibelen, hvor det startede godt,
men selv kong David kom ikke
godt i mal, selvom han var klar
til at bede om tilgivelse. Kong
Salomon kom heller ikke godt
i mal.

Jeg har heldigvis en dejlig
kone, gode medarbejdere og
mennesker, der i kriseperioder
har hjulpet mig med at holde fast
i det rigtige.

Nu har jeg lukket min advo-
katvirksomhed og har maske
25 artilbage ... Og jeg vil gerne
have det spredt ud: Gud elsker
mennesker, understreger Sgren
Kokkenborg.

Han fortseetter derfor sit ar-
bejde pa Betesda, hvor ikke alle
beboere far hjeelp fra det offent-
lige, men mange far en friplads,
som sponsoreres via stgtte fra
private og virksomheder.
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Juleevangeliet om Jesus’ fadsel

Josef drog fra Nazaret til Betlehem for at lade sig indskrive sam-
men med Maria, sin forlovede, som ventede et barn.

0g mens de var dér, kom tiden, da hun skulle fade; og hun fadte

sin sgn, den forstefadte.

| den samme egn var der hyrder, som la pa marken og holdt
nattevagt over deres hjord, og de blev grebet af stor frygt. Men
englen sagde til dem: “Frygt ikke!”

e

Og de fandt Maria og Josef sammen med barnet.

Lukasevangeliet - Kapitel 2 - vers 1-20

Og det skete i de dage, at der udgik en befaling fra Kejser
Augustus om at holde folketeelling i hele verden.

Det var den farste folketeelling, mens Kvirinius var statholder i
Syrien. Og alle drog hen for at lade sig indskrive, hver til sin by.

Ogséa Josef drog op fra byen Nazaret i Galileea til Judeea,
til Davids by, som hedder Betlehem, fordi han var af Davids
hus og sleegt, for at lade sig indskrive sammen med Maria, sin
forlovede, som ventede et barn.

Og mens de var dér, kom tiden, da hun skulle fgde; og hun
fadte sin sgn, den farstefadte, og svgbte ham og lagde ham i
en krybbe, for der var ikke plads til dem i herberget.

| den samme egn var der hyrder, som |& p& marken og holdt
nattevagt over deres hjord. Da stod Herrens engle frem for dem,
og Herrens herlighed stralede om dem, og de blev grebet af stor
frygt. Men englen sagde til dem: “Frygt ikke! Se, jeg forkynder
jer en stor gleede, som skal veere for hele folket: | dag er der
fadt jer en frelser i Davids by; Han er Kristus, Herren. Og dette
er tegnet, | far: 1 skal finde et barn, som er svebt og ligger i en
krybbe.” Og med ét var der sammen med englen en himmelsk
haerskare, som lovpriste Gud og sang:

/Ere veere Gud i det hgjeste og pa jorden!

Fred til mennesker med Guds velbehag!

Og da englene havde forladt dem og var vendt tilbage til
himlen, sagde hyrderne til hinanden: “Lad os g ind til Betlehem
og se det, som er sket, og som Herren har forkyndt os.”

De skyndte sig derhen og fandt Maria og Josef sammen
med barnet, som |a i krybben. Da de havde set det, fortalte
de, hvad der var blevet sagt til dem om dette barn, og alle, der
hgrte det, undrede sig over, hvad hyrderne fortalte dem; men
Maria gemte alle disse ord i sit hjerte og grundede over dem.
Sa vendte hyrderne tilbage og priste og lovede Gud for alt, hvad
der havde hart og set, sddan som det var blevet sagt til dem.

Mattaeusevangeliet 2, 1-12 fortzeller:

Da Jesus var fgdt i Betlehem i Judeea i kong Herodes’ dage,
se, da kom der nogle vise meend fra @sterland til Jerusalem og
spurgte: »Hvor er jgdernes nyfagdte konge? For vi har set hans
stierne ga op og er kommet for at tilbede ham.«

Da kong Herodes hgrte det, blev han forfaerdet, og hele
Jerusalem med ham. Og han sammenkaldte alle yppersteprae-
sterne og folkets skriftkloge og spurgte dem, hvor Kristus skulle
fades. De svarede ham: »| Betlehem i Judaea. For séledes er
der skrevet ved profeten:

Du, Betlehem i Judas land,

du er pa ingen made den mindste blandt Judas fyrster.
Fra dig skal der udgé en hersker,

som skal vogte mit folk, Israel.«

Sa tilkaldte Herodes i al hemmelighed de vise maend og
forhgrte dem indgaende om, hvornar stjernen havde vist sig.

Og han sendte dem til Betlehem og sagde: »Ga hen og sparg
jer ngje for om barnet; og nar | har fundet det, sa giv mig besked,
for at ogsa jeg kan komme og tilbede det.«

Da de havde hgrt pa kongen, tog de af sted, og se, stjernen,
som de havde set ga op, gik foran dem, indtil den stod stille
over det sted, hvor barnet var. Da de sa stjernen, var deres
gleede meget stor.

Og de gik ind i huset og sa barnet hos dets mor Maria, og
de faldt ned og tilbad det, og de abnede for deres gemmer og
frembar gaver til det, guld, ragelse og myrra.

Men i drgmme fik de en dbenbaring om ikke at tage tilbage
til Herodes, og de vendte hjem til deres land ad en anden vej.

lllustrationerne er fra filmen "Vejen til Betlehem”.

Da kom der nogle vise maend fra @sterland til Jerusalem og
spurgte: »Hvor er jodernes nyfadte konge? For vi har set hans
stjerne ga op og er kommet for at tilbede ham.«

Sa tilkaldte Herodes i al hemmelighed de vise meend og for-
hgrte dem indgaende om, hvornar stjernen havde vist sig.

Og de gik ind i huset og sé barnet hos dets mor Maria, og de
faldt ned og tilbad det, og de abnede for deres gemmer og frem-
bar gaver til det, guld, rogelse og myrra.

Og alle, der harte det, undrede sig over, hvad hyrderne fortalte
dem; men Maria gemte alle disse ord i sit hjerte og grundede
over dem.
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Af cand.theol. Ulrik Juul Jensen

Julens budskab er det afgarende

- 0g om du tror det

Jeg kan huske barndommens
jul. Juleaften var en aften, jeg
s& frem til og gleedede mig til.
Som mange andre bgrn var det
naturligvis en forventning om
gaver —og hvad der mon gemte
sig i dem — der skabte og drev
spandingen frem.

Men selv som lille dreng
havde jeg en forstaelse af,
at julen var andet og mere
end gaver og god mad. Nar
jeg kiggede pa juletreeet og
loftede gjnene, kunne jeg se
stjernen gverst oppe pa treeet.
Jeg kan ogsa huske gleeden
og trygheden i at sidde ved
bordet sammen med familien.
Skegnt vi ikke kom i kirken
og harte juleevangeliet, sa
havde jeg en oplevelse af, at
vi fejrede barnet, der var fadt i
Betlehem. Det blev bekreeftet,
nar vi gik omkring juletreeet og
sang de kendte julesalmer.

Som voksen har jeg ofte
teenkt pd barndommens jul og
nogle gange savnet den. Det
far mig til at overveje og spar-
ge: Hvordan ser det ud med
din og min forventning til jul?
Tager vi os tid til at stoppe op
og here, hvad julens budskab
handler om? Hvad betyder
budskabet om Jesus for 0s?

Julens budskab er afggrende
- og om du tror det

Uanset hvordan vi fejrer jul
—o0g om vi ikke gar det —sa er
det julens budskab, som er det
mest afggrende af alt. Dette
budskab tager udgangspunkt
i forteellingen om Jesu fadsel.
Som i et aegte eventyr hgrer
vi om en lille familie, Maria og
Josef, der m& drage afsted

Juleevangeliet (se side 16) er om virkelige mennesker og ikke bare et smukt eventyr. Jesusbarnet, vi fejrer
juleaften, er Den almaegtige Guds sgn, som blev sendt til jorden for at frelse enhver, som tror pa ham.
Fotos: The Christmas Special for 'The Chosen’

pa en rejse. De begiver sig pa
vej til Betlehem, fordi kejseren
havde befalet at holde folke-
teelling — og da Josef var af
Davids slaegt, métte de drage
til Betlehem for at lade sig ind-

skrive der. Vi hgrer, at Maria
var gravid, og undervejs skete
det, at hun skulle fade. Men da
der ikke var plads i herberget,
maétte de tage til takke med at
fode et sted, der mest af alt

mindede om en stald. Barnet
blev fadt — en lille dreng — og
de lagde ham i en krybbe.

Herefter hgrer vi om hyr-
derne pa marken, som far et

meerkeligt syn: En engel viste
sig for dem og fortalte dem:
"Se, jeg forkynder jer en stor
gleede, som skal veere for
hele folket: | dag er der fadt
jer en frelser i Davids by; han
er Kristus, Herren.” Hyrderne
stod sd op og gik hen og fandt
Jesus-barnetien krybbe, som
englen havde fortalt dem.

Som hyrderne stod
op og drog hen for
at tilbede barnet,
sadan kaldes vi ogsa
til at tage imod Jesus
og tro pa ham.

Hvad serligt er
der ved det barn?
Umiddelbart vil mange af
os sikkert teenke, at julens
budskab ikke lyder af noget
seerligt: Et barn fgdt i fattige
kar? Hvad seerligt er der ved
det? Noget seerligt ville det
ikke veere, hvis ikke det netop
er pa grund af det budskab, vi
hgrer i forteellingen: At dette
barn er Guds sgn, som er
sendt til verden for at frelse
0s. Ligesom englen forkyndte
budskabet for hyrderne pa
marken, sadan forkyndes
budskabet om Jesus for os i
dag. Som hyrderne stod op og
drog hen for at tilbede barnet,
sa&dan kaldes vi ogsa til at tage
imod Jesus og tro p& ham.

Mere end et eventyr

Nar jeg hgrer forteellingen
om Jesu fgdsel — juleevange-
liet som vi plejer at kalde det
— s& virker det som taget ud
af et H.C. Andersen eventyr.

Maske er der ogsd mange,
der opfatter det sddan: Som
et eventyr. Der er dog en
stor forskel pa et eventyr og
juleevangeliet: Juleevangeliet
er ikke fantasi, men en sand
beretning omkring Jesu fad-
sel. Maria og Josef er virkelige
historiske personer, ligesom
Jesus er det. Selv englen
der viser sig for hyrderne, er
virkelig. Evangelisten Lukas
gnsker at forteelle os om Jesu
fadsel for at give os indblik i,
hvem Jesus er, og at Gud har
sendt sin sgn som verdens
frelser. Her kan man roligt tale
om, at virkeligheden overgar
fantasien!

Budskabet er klart
Spegrgsmalet er, om dette
budskab forandrer os? Tror vi
pa det, vi harer eller opfatter vi
det som fantasi? Budskabet i
evangeliet er klart og tydeligt:
Tro pa ham, som du hgarer
om i evangeliet, sa far du del
i det rige, som han kom og
forkyndte. Troen p& Jesus er
bade for bgrn og voksne, og
budskabet gaelder os alle:
Jesus blev fgdt og kom til os,
for at vi skulle tro p& ham og
ved ham fa evigt liv hos Gud.

Lad os lukke ham ind i vo-
res hjerte og sige Gud tak for
julens glade budskab.

HJALP TIL TRO

Hvordan tager man imod Jesus i
sit liv? — Har lige her:

1. Der findes en Gud, som har skabt
dig. Han elsker dig, som du er lige nu.

2. Du og jeg har vendt Gud ryggen.
Det har alle mennesker. Bibelen kal-
der kloften mellem Gud og mennesker
for “synd”. Det virker nogenlunde,
som nar redderne fjernes pa et tree.
Det visner.

3. Vi kan ikke selv lgse dette pro-
blem. Her hjelper hverken politisk

arbejde eller fromme ovelser. Det vid-
ste Gud godt. Derfor gav han os Jesus
Kristus. Han er den eneste vej til Gud.

4. Nu er det vores ansvar at velge.
Hvad ger vi med Jesus Kristus? For at
fa faellesskab med Gud igen, ma vi
tage imod Jesus Kristus i vore hjerter.

5. Det kan ske gennem en enkel og
erlig ben, fx sadan:

“Jesus, hvis det her er rigtigt, sa vil
jeg leve med dig. Tilgiv mig, at jeg har
vendt dig ryggen. Fra nu af dbner jeg
mig for dig. Tag hand om mit liv. Og
fyld mig med Helliganden.”

Her begynder det nye liv. En lille

spire indefra, som vokser til en fast
tillid. Skridtet bliver til en vandring.

Lees i Bibelen. Begynd med Ny
Testamente, fx Johannes-evangeliet
kapitel 1:12, 3:16 og 14:6.

Find sammen med andre troende.
Der findes kristne feellesskaber overalt.
Du kan finde annoncer for nogle af dem
i Udfordringen. Her er bade frikirker
og aktive folkekirke-menigheder og
hus-grupper af mennesker, som tror
pa Jesus.

Det afgarende er ikke, hvilken kirke
det er. Find det sted, hvor du foler dig
bedst hjemme og far opfyldt dine an-
delige behov.

BEGYND DAGEN MED GUD

FA ET OPMUNTRENDE SKRIFTSTED
SENDT TIL DIN EMAIL HVER MORGEN

Tilmeld dig gratis pa udfordringen.dk
Eller send en mail til redaktion@udfordringen.dk
Du kan narsomhelst melde fra igen.
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< Agape Indien Danmark

(Giv et barn en ny chance!

Indien lever over 10 mio. bgrn i slumomrader i storbyer-

ne. Mange af disse bgrn kommer aldrig i skole, far aldrig

en uddannelse, men lever af at samle skrald, tigge og la-
de sig prostituere.

Midt i dette har GTSSS, ledet af Jacob Marineni, ved Guds hjeelp
samlet 6500 bgrn pa en reekke bgrnehjem, hvor han giver dem en
ny begyndelse, samt kristen keerlighed til bade krop og sjeel.

For kr. 250,00 pr. mdr. far dit barn uddan- Ga pa www.agapeindien.dk og veelg

nelse, mad, ophold, pleje og det kristne "Bliv Fadder for et barn” hvorefter du

budskab. bliver guidet til oprettelsen af fadder-
skabet.

Indien er man, for rigtig mange fattige familiers vedkommende,
vant til at sove pa gulvet, og det har man ogsa veeret pa bgrne-
hjemmene.

Men i forbindelse med coronasituationen er der kommet et myndig-
hedskrav om, at der skal veere senge til alle bgrn.

I ar samler vi derfor ind til 3200 senge til bgrnene under
GTSSS.

Hjeelp os med at give barn en seng at sove i - se mere pa

www.agapeindien.dk

Du kan stgtte pa felgende mader

Pa www.agapeindien.dk, og veelg “Manedens indsam- Direkte til bankkonto: Giv med MobilePay @
Nr.: 49985

ling”. Her bruges Dankort/Visakort, og vi far alle data. Reg.nr. 5327 - Konto nr. 0000241336

MobilePay

Vil du have fradrag, sa husk at opgive navn, cpr.nr. adresse, tIf. og mail nar du indbetaler.

[cp S Stgttemuligheder
Der er mange stgttemuligheder. Du kan fa et overblik ved at ga ind pa
www.agapeindien.dk og veelge "Statte”.

Agape Indien Danmark er en tveerkirkelig organisation, der har til
formal at hjeelpe den indiske missionsorganisation, GTSSS, med at
forkynde evangeliet om Jesus Kristus og med at raekke brgdet til de

sultne i Indien. Se mere pa WWW.agapeindien.d Fradragsret

Agape Indien Danmark har fradragsret efter 88 og 8§12 i skattelovgivningen, sa
vi giver fradrag for dine gaver. Vi sgrger for indberetningen til Skat. @nsker du at
give et starre belgb, sa ring gerne.

Tak for stgtten

Gert Svendsen
Formand
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Troen lever stadig 1000 ar
efter Harald Blatand

Vi skal ikke tale kristendommen ned, som man fx gor det pa museet Kongernes Jelling.
For kristendommen har stadig kaeempe betydning for danskerne, understreger Jens Fischer-Nielsen.

Kommentar af tidl. Bangladesh-
missioneer og sognepraest i
Esbjerg, Jens Fischer-Nielsen

En ellers hyggelig og berigen-
de tur til Museet "Kongernes
Jelling” blev forstyrret af en
negativ illustration af kristen-
dommens udvikling i Danmark.

Teksten pa illustrationen, som
skulle beskrive kristendommens
udvikling sluttede med en status
af situationen i Danmark i dag.
Den lgd saledes:

”| DAG - EFTER MERE END
1000 AR.

Mange danskere er stadig
medlemmer af folkekirken.
Men andelen falder.

KIRKERTIL SALG.

Flere kirker star tomme
hver sgndag. En raekke kirker
over hele landet lukker og
seettes til salg”.

Den dominerende tegning i

Jens Fisher-Nielsen har skre-
vet flere bgger. Den nyeste er
erindringsbogen "Et godt liv".

denne sidste konkluderende fase
af illustrationen er en kirke med
"Til salg”-skilt.

@verst er der angivet nogle
procent-angivelser i noget, der
ligner balloner. Procentsatserne
svinger fra 0 til 100 %. Disse bal-
loner er saglige nok.

Jesus spurgte ogsa: "Nar Men-
neskesgnnen kommer, mon han
sa vil finde troen pa jorden?”

Men er det virkelig Konger-
nes Jellings opgave at farve et
negativt og ensidigt billede af
kristendommen i Danmark i dag?

Status over
kristendommen

De sidste 45 ar er der bygget
over 110 nye kirker. Nogle fa
folkekirker er blevet lukket eller
gjort til specialkirker.

Der findes mange nye ud-
tryksmader for kristendom-
men i vore dage. Der oprettes til
stadighed nye karismatiske og
missionske lutherske menigheder
med friere strukturer end i den
traditionelle kirke, samt frikirker,
husmenigheder og migrantme-
nigheder.

Folkekirken og andre kirker
har stor opbakning i befolknin-
gen (Folkekirken har ca. 75 % af
befolkningen som medlemmer).

Langt de fleste danskere
bekender sig som kristne og
holder fast ved kirkens traditioner
iseer omkring dab, konfirmation
og begravelse. Folkekirkens vi-

gende medlemsprocent skyldes
indvandringen, og at der i dag
er mange flere valgmuligheder
for kirkeligt engagement i mange
forskellige slags menigheder end
tidligere.

Kirkegangen kan veere lav
om sommeren, iseer pa landet,
men der deltager tusinder pa
kristne festivals, bibellejre, pil-
grimsvandringer m.v.

lllustrationen kunne have vee-
ret en dansk eller multikulturel
menighed engageret i begejstret
lovsang. Eller en raekke af folk
pa pilgrimsvandring. Eller en
bernegudstjeneste. Eller en flok
ivrigt studerende Bibelen pa
kristendoms-undervisnings kur-
sus for voksne.

Det er ogsa sandheden

Jeg erkender, at der skal arbej-
des med sproget, nar man skal
lave museumsplancher, sa det
kan koges ned til det meget ord-
knappe koncept. Men det kunne
vel ogsé lade sig gere.

Fx med fglgende seetninger:

Der findes mange nye udtryks-
méader for kristendommen i
vore dage.

De sidste 45 ar er der bygget
over 110 nye kirker.
Folkekirken og andre kirker
har stadig stor opbakning i
befolkningen.

Alene folkekirken har ca. 75
% af befolkningen som med-
lemmer.

Langt de fleste danskere be-
kender sig som kristne og hol-
der fast ved kirkens traditioner.
Der foregar et stort missi-

onsarbejde i Danmark for at
mgde de nye danskere med
evangeliet.

Nar vi teenker pa den positive
virkning som kristendommen har
haft for vores samfunds udvikling,
er det meerkeligt, at kristendom-
men ofte tales ned — og vikin-
gerne tales op.

Hvad kan grunden veere?

NB: Jeg har klaget til "Kon-
gerne Jelling”, men uden resultat.

HANS

Tessa Afshar

ROMAN

TESSA AFSHAR

HABETS PORT

JBRN

DSTERBY

NY ROMAN AF
HANS JORN
OSTERBY

morgen,
forste dag

HANS JORN OSTERBY

HELEN BERHANE

GAVER'MED GLADE *

INY ROMAN AF
PRISBELONNET

CLAUS GRYMER

Faderen,sennen
og nadgn

CLAUS GRYMER

Roman

-

Habets port
Lohse | 336 sider | 299,95 kr.

Den prisbelgnnede forfatter Tessa Af-
shar tager i »Hdbets port« laeseren
med pa en rejse gennem Rom og Ko-
rinth i det 1. arh. efter Kristus.

Den unge Priskilla hgrer om Yeshua i
den lokale synagoge. Det bliver begyn-
delsen pa en lang rejse, der fgrer hen-
de sammen med teltmageren Akvila
og til Korinth. Undervejs rejser sig en
meengde spgrgsmal. Tgr hun tro p3, at
der er hdb for en hedning som hende?

Og det blev morgen,

forste dag
Lohse | 240 sider | 199,95 kr.

I denne feengende roman griber Hans
Jorn @sterby fat i nogle af evangelier-
nes bipersoner og udfolder deres per-
sonlige historie. Ad uransagelige veje
flettes deres skaebner sammen under
paskens begivenheder i Jerusalem.

»En roman man bade bliver rert og be-
rort af.«
ALICE KJOLLER SKOVENBORG

Nottergalens sang

En personlig beretning om tro og
forfelgelse i Eritrea
Fokal | 152 sider | 149,95 kr.

* Kk Kk k

»Et brutalt, men ogsa gribende og ikke
mindst uafrysteligt vidnesbyrd om for-
folgelse af kristne.«

KRISTELIGT DAGBLAD

-

Faderen, sennen og

o
naden
Fokal | 160 sider | 199,95 kr.

»Claus Grymer har skrevet en herlig
bog om forholdet til sin far fra hjem-
stavnen i Mors. Levende, velskrevet og
vaedet med diskret stille humor, som
bleder op pa de mange refleksioner og
spergsmal til at forsta forholdet til fa-
ren.«

UDFORDRINGEN

o Forlagsgruppen Lohse | 7593 4455 | lohse.dk
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Fortzellinger tra det virkelige liv
Find mange flere titler pa udfordringen.dk

EN BEMZRKELSESV/ERDIG, SAND HISTORIE

OM HAB OG TRIUMF MIDT | REEDSLEN
I TEHERANS BRUTALE EVIN-FAENGSEL.

Romanserie pa 3 bager om Kong Davids hustruer

Jill Ellen Smith har skrevet i mere end tyve ar og vundet flere priser. | arbejdet med at skrive begerne

Last inde, men
ikke gjort tavse

Selvom islamisk lov forbgd Maryam og Mar- _—
ziyeh at dele deres kristne tro med andre, lyk- &
kedes det dem i lgbet af tre ar at uddele 20.000
eksemplarer af Det Nye Testamente i Iran.

De etablerede to huskirker, hvoraf den ene var
for prostituerede. Adskillige gange var Maryam
og Marziyeh s teet pa at blive arresteret, at
de felte det som guddommelig indgriben, at de
stadig var pa fri fod.

Men i 2009 var det slut: De to unge kvinder
blev arresteret og sat i det berygtede Evin-
faengsel i Teheran, hvor tortur og henrettelser

LIL ALIUS |

JORN HYLDGAARD
er hverdagskost. Trods grusomme for-
her, intimidering og trusler om dgdsstraf
lod de to kvinder sig ikke overmande af
frygten, men besluttede at dele deres
kristne tro i faengslet.

292 sider. Nyhed.

*

| ?Stje-rneklé rt

om kong Davids hustruer har hun studeret bade Bibelen og Israel grundigt, og specielt er hun optaget +

af, hvordan kvinderne levede pa Det gamle Testamentes tid. NB! Bgrgerne er pa letleest norsk.

Dyk ned i de spandende forteellinger om Mikal, Abigajil og Batseba. Pris pr. stk. 228 kr.

MON

EN ROMAN

JOYCE MEYER
DEBORA BEDFORD

Mgnten - Roman af Joyce
Meyer og Debora Bedford

Jenny lever en skyggetilvee-
relse med skam og skyld ind
over sit liv. Hendes inderste
tanke kommer igen og igen:
Det bliver aldrig anderledes!
Men ger det? Er der en vej ud
af mgarket for Jenny?

Tilbud 98 kr. Normalt 198 kr.

KPTTY CHA PRERL

Med fortiden bag sig
Roman af Kitty Chappell

Om at vokse op med en far,
der gvede psykisk og fysisk
vold mod familien, og om at
leegge fortiden bag sig og
tilgive. Bogens budskab ligger
i Kittys opger med offerrollen
og hendes beslutning om at
gere sig fri. Tilbud 129 kr.

+

Birgitte Steffensen-Thomasen

~
=¥ t

Jesus 1 X
stjernerne

Om Betlehemsstjernen
og det overrask
i de 2ldgamle

Yada Yada B edegruppen
Roman af Neta Jackson

Hvad kan en provelgsladt, en tidli-
gere narkoman, en ejendomsmaeg-
ler, en universitetsstuderende og

en gift mor til to have til feelles? Det
finder Jodi Baxter ud af, da hun pa
en Kvindekonference blev sat i en
bedegruppe sammen med elleve
andre vidt forskellige kvinder. 199 kr.

H IS S k] L S

OGKIRKEN

B} 6LT - 19PIS giT - U Bo All HA

1) 66T - J9PIS GEZ - 14gwW allesaq uey 19sA| unyy

66T - 413PIS ¥¢¢ - SBIPNH
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DET TREDJE RIGE

KKalenderhistorie

Med Stjerneklart er du
klaedt pa til december.

Her er:

e En kalenderhistorie med 24 afsnit

* Digte og noveller

* 24 sma andagtsstykker
Kalenderhistorien er velegnet til opleesning for
barn, bgrnebarn og skoleklasser.
Fordyb dig i digte og noveller, som bade rummer
det humoristiske og det dybe.
Andagtsstykkerne inviterer dig til at dveele et gje-
blik midt i traviheden.
Her er med andre ord noget bade til egen reflek-
sion og til indslag ved julens anledninger.

Af Birgitte Steffensen-Thomasen
166 sider. Kr. 125,-

Var der virkelig en stjerne?

Laes om stjernen, der ledte "de vise meend
fra @sterland” til Betlehem. Faktisk var det
tre stjerner, der tilsammen udgjorde et
keempelys.

Grundig research viser, at de seldgamle
stjernetegn indeholder et overraskende,
men tydeligt budskab om en frelserskik-
kelse, fadt af en jomfru. En hyrde, der keem-
per med Slangen. Et saret, sejrende lam, og
andre bibelske symboler.

Husk:

Af Henri Nissen
128 sider. Kr. 148, -

Kun 29 .

iporto p3 alle ordrer i DK

KOB DINE JULEGAVER | UDFORDRINGENS WEBSHOP - BAGER - FILM - DODEHAVSPRODUKTER
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bureauet Kehlet Aps, Varde. U&h’gy IB%)&E[% VEDE
God forngjelse! DAMPE SILDE
BRAS 7 GIFT
GARN
KLOVN DANSK @
HOVED- GANGE
PARADIS STAD o RF{FEE)TEE
MONTER
8 ABER BYRDE SKJUL
PIGE DABEI
M@BLER KLAGER TALENTET
FATTET SURT HINE
= » ARE ROG TRE
SOMME DRENG JAGET 9
TRANE GODT RETNING
| 1000 KG
TRENDY
OMRADER 10 MANE
KERUB
FRANKRIG STEDORD
BESKYT-
FRLIG TELSE

Giv et abonnement i julegave!

Et abonnement pa Udfordringen er en gave som varer lange!
- Med den trykte avis har man ogsa adgang til alle artikler pa nettet.

Bestil pr. mail pa abonnement@udfordringen.dk eller ring pa tif. 74 56 22 02.
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Kristne TV-kanaler

KKR/TV i DK

Se kristent tv dggnet rundt her:
1.1 hele landet pa dit tv med en
KKR tv-boks. Bestilles pa www.kkr.
dk / seerklubben@kkr-tv.dk eller
tlf/sms: 35 31 00 57.

2.1 hovedstadsomradet med stue-,
tag- eller feellesantenne (DVB-T2)
hele daggnet.

3. P& computer, tablet eller mobil:
www.kkr.dk.

Programoversigt pa: kkr.dk

FGP-TV
FGP-Huset, Nygade 17,
3782 Klemensker, TIf. 40870533
E-mail: post@FGP.dk
Udsendelserne kan ses pa FGP-
TVs hjemmeside:

Riikimaekivej 6, 9200 Aalborg SV
TIf. 41 29 14 05 - AKTV.dk
Udsendelserne kan ses pa AKTV’s
hjemmeside: AKTV.dk

SAT-7

Fire tv-kanaler som kan ses pa
Appen SAT-7 Plus:

e SAT-7 ARABIC (for familier pa
arabisk)

* SAT-7 KIDS (for bern péa arabisk)
* SAT-7 PARS (for persisktalende
seere i primeert Iran, Afghanistan
og Tadsjikistan)

* SAT-7 TURK (for tyrkisktalende
seere i primeert Tyrkiet og Aser-
bajdsjan)

Se mere pa www.sat7.org og

Aalborg Kristne TV More 2 life TV

Regionalt TV i MUX 1. Kanal
Nord: Mandag - tirsdag 8:30,
onsdag 23:00, torsdag 21:00,
lgrdag 10:00, sendag 11:00.
Kanal @st: Mandag - torsdag 8:30,
lordag 11:30, sgndag 15:00.
Kanal Hovedstaden: Tirsdag 11:00,
onsdag 15:30, torsdag 11:00,
fredag 05:00.

Revelation

Kanal ASTRA 2a, 2b, 2d - 28,2
grader E= gst. Engelsk kanal.

Undervisning / forben for syge.
Ekstra parabol muligvis ngdvendig.
Program og teknisk support: www.
revelationtv.com

Web-tv

GOD TV: www.god.tv
DKNET.TV www.dknet.tv

MOREtv

Danmarks billigste TV-udbyder
MoreTV tilbyder i deres grund-
pakke med danske og udenlandske
kanaler ogsa 7 kristne tv-kanaler:
* KKR-TV - Kgbenhavns Kristne
TV har siden 1984 produceret og
sendt tv ud fra et kristent livs- og
menneskesyn

*GODTV - eninternational kristen
TV kanal, som sender program-
mer om tro fra mange kristne
TV-netveerk.

* SBN - en kristen kanal (tidl. Jim-
my Swaggart) med sydstats-sang

Se anmelderrost serie gratis

Se den meget anmel-
derroste serie om Jesus’ liv
The Chosen helt gratis.

Serien er bedgmt til 9.6/10
af knap 22.000 brugere pa
filmdatabasen IMDB. Se see-
son et 0g to gratis via hiemme-
siden pa& watch.angelstudios.
com eller download appen
med navnet 'The Chosen’ og
se serien gratis dér. Der er
danske undertekster.

Kristen lokalradio

Nordsjeellands Kristne

Jonathan Roumie har rollen som
Jesus i serien 'The Chosen’.

. o
Radio Adalen
Egen antenne: 96,4-107,1 MHz

Radio & Radio KUR

Feellesantenne: Skjern 92,7 MHz,

facebook.com/SAT7Network Andre kanaler Egen antenne: FM 92,8 MHz

www.FGP.dk (Menupunkt: FGP-
TVs IT-kanal) — degnet rundt.
Derudover minimum fire gange
ugentlig p& GospelChannel.
Blandt andet onsdage

Loveworld TV

Kanal ASTRA 23, 2b, 2d
28,2 grader E= gst. Engelsk kanal.

P& Thor 1° vest:

Vision Norge, Gospel Channel
Fr. 11247 Pol V Sr 24500 Fec 7/8.
P& Astra 1 19,2° gst: Bibel TV Fr.

0g undervisningsprogrammer.

*NRB-TV - en kanal som ogsa har
nyhedsstof, set fra en kristen vinkel.
*Visjon Norge - en norsk kristen
tv-station, der blev lanceret i 2003

Stofa net: 96,8 MHz
Netradio og podcast
Radop KUR (Kristen Ungdoms-
radio): Sender via egen YouTube

Videbaek 103 MHz samt netradio:
www.radio-aadalen.dk

Radio fri-born.dk

kl. 19.00 og lgrdage kl. 11.30. Undervisning og helbredelsesud- 10832 Pol H SR 22000 Fec 5/6. som den ferste skandinaviske kanal og via Facebook Radio
GospelChannel er en gratis kanal sendelser. Ekstra parabol muligvis Astra 2 28,5° gst: kristne tv-kanal 24 timer i degnet. www.nkradio.dk fri-born.dk
pé bl.a. CanalDigital ngdvendig. Program og yderligere TBN Europe Revelation *Vision Sverige - en sgsterkanal sender bl.a.
info.. www.loveworldtv.co.uk/ til den norske Visjon Norge. Be- K¢benhavn andagt, pree-
GOD TV TYSkSprOget TV gyndte at sende 2015. Rh Radi diken, musik
H * Kanal 10 Norge - en kanal med éma hadio
TIf. 98 90 91 50 Revelation Tysksprogede TV-Kanaler med 9 Morgen FM 106,3 sendetid 6-10 og lovsang.

Email: info.scandinavia@god.tv
GOD TV kan ses overalt. Down-
load en app til iPhone, iPad eller
Android eller se www.god.tv, hvor
der findes 20 web kanaler 24/7.
GOD Channel kan ogsa ses 24/7
via parabol: ASTRA 4A 5° @ Fre-
kvens: 11.996 GHz, Polarisation:
H, Symbol Rate: 27,500 Symbol/s:
FEC: %. Kan ogs& modtages fra
Hotbird 13° gst og Eurobird 28,5°
gst. Indgar i TV-pakken hos Mo-
reTv. Findes i mange bredbénds-
og kabelnet.

Kanal ASTRA 2a, 2b, 2d - 28,2
grader E= gst. Engelsk kanal.

Undervisning / forbgn for syge.
Ekstra parabol muligvis ngdvendig.
Program og teknisk support: www.
revelationtv.com

Airport UCB TV

Sender pa regionale digitale net
www.uch.dk/ucbtv.htm
Hovedstaden (Airport TV)
Mandag 07.30-08.00, torsdag
05.30-06.00, sendag 08.30-09.00,
sgndag 15.30-16.00.

satellitmodtagelse: Canal Digital:
Via Astra modtages bibeltv.de og
hopechannel.de / Udsendes fra
stationer naer Hamborg:
Hopechannel.de: Tirsdage kl.
21.15 - 22.00: 5 personers bibel-
kreds-samtale under mottoet Die
Bibel-Das Leben, produceret af
den tyske Adventistkirke.
Bibeltv.de: Tirsdage kl. 22.00 -
22.30: ICEJ - Faszination Israel
med Gottfried Buhler.

klassisk kristen undervisning
Se mere pa: www.moretv.dk

Morgenandagten
Du kan se og
hare den direkte
radiotransmis-
sion af Morgen-
andagten pa DR
2. Sendes alle
dage fra man-
dag til lgrdag kl. 8.05.

Aften FM103,4 flere sendetider
fra 20-24. Internetradio 24 timer
i dggnet: Spg pd UCBMEDIA.dk
WEB-RADIO www.ucbmedia.dk

Kgbenhavns naerradio

90,4 MHz - 89,6 MHz — Netradio
www.knr.dk

lo(risten Lokalradio,
Arhus

98,7 MHz/Kabel: 98,8 MHz Stofa,
96,5 MHz TDC / www.norea.in

Pinsekirken Bornholm, Sagavej
5, Renne sender internetradio 24
timer i degnet. Radio fri-born.dk
kan findes pa computeren, mobil,
DAB-Radio, onlineradiobox.com.

Norea Radio Danmark
Webradio - http://norea.dk

Oplysninger om kristen lokalradio
kan sendes til:
redaktion@udfordringen.dk
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Der er mange gode boger, men ingen er som

BIBELEN

- Laes den pa hverdagsdansk i flot leesevenligt design.

NI Tdd1d

NI T13gIa
Naiadaia

NI 1dd1la

Premium kunstleeder.
Gra eller hvid. 599,-

Indbundet.
299,-

Agte sort laeder
999,-

Paperback.
249,-

ringen, Jernbanegade 1, 6070 Christiansfeld - bestil pa Hosianna.dk eller tif. 74 56 22 02
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LEDER

Julen har meget
mere at byde pa...!

Denne juleavis deles gratis ud
til tusindvis af danskere ved
hjeelp af Udfordringens egne
leesere.

Udfordringen er en selvejende
feelleskirkelig ugeavis med stof
fra bade folkekirken og frikirker.

Avisen lever af abonnemen-
ter og annoncer, og avisen er
uafhaengig af sével kirker som
organisationer.

Juleavisen udgives for at minde
os alle om, at vi holder jul pa
grund af Jesu fadselsdag.

Men hvorfor er der grund til at
fejre den fadselsdag?

Lad os lige repetere hibelhisto-
rien sammen:

Paradisets Have

Kort sagt skabte Gud menne-
sket til at leve i uskyldig gleede
og ubekymrethed — i Paradis.

Men vores forfeedre lod sig
friste af det onde — symboliseret
af en slange. Satan bildte Adam
og Evaind, at de kunne blive gud-
dommelige, hvis de gjorde oprar
og tvivlede pa Guds ord.

Men i stedet blev de ulyk-
kelige og skyldbetyngede. De
begyndte at anklage hinanden.

Det tabte Paradis
Efter at de blev jaget ud af
den harmoniske Edens Have,

kom mennesket lzengere ud i det
onde. De farste kapitler af Bibelen
forteeller, hvordan den ene af
Adams sgnner, Kain, draebte sin
bror Abel af misundelse. Snart
fulgte alle de andre synder, som
mennesker siden har lidt under.

Gud griber ind

Efter at Gud mange gange og
pa mange mader havde forsggt
at kommunikere med menne-
sket — fx gennem De 10 Bud og
profeterne i Gamle Testamente
—besluttede Gud at sende Jesus.

Han blev fedt af en ung ugift
pige, Maria, i en stald i Betlehem.

Selv om babyen dbenbart var
et fattigt lille barn, kom nogle
astrologer rejsende fra gster-
landene. De havde set en stor
stjerne, som tydede pa, at en
maegtig konge var fadt (se for-
Klaring i artiklen side 20). Ogsa
nogle hyrder kom for at se, hvad
der var sket. De havde om nat-
ten pa marken oplevet lysende
engle, der forkyndte, at barnet
ville skabe fred pa jord - i men-
nesker, der tager imod.

Syndebukken

Som voksen fortalte Jesus
gennem tre hektiske ar, hvordan
vi kunne fa tilgivelse og blive for-
sonet med Gud. Nemlig gennem
hans korsfeestelse, hvor han

ofrede sig — som en syndebuk
for al verdens skyld.

Han leerte os, at Gud er keerlig
og elsker enhver af 0s — selv om
vi ikke fortjener det.

"For saledes elskede Gud
verden, at han gav sin sgn den
eneste, for at enhver som tror pa
ham ikke skal fortabes men have
evigt liv.” (Johs.ev. 3,16)

Kraft bag ordene

Jesus viste sin autoritet gen-
nem de helbredelser og mirakler,
som han udferte s& mange af.

| de farste arhundreder spredte
kristendommen sig med stor hast
i hele den daveerende kendte
verden.

Romerriget og andre brutale
riger brgd sammen efter forst at
have forfulgt de kristne.

Sadan kom kristendommen
ogsa til det hedenske Danmark.
Vikingerne hzrgede dengang
brutalt i andre lande, tog slaver
og ofrede endda mennesker til
deres guder. Men kristendommen
gjorde op med al denne ondskab
og indferte et civiliseret samfund.

Kirken levede desveerre ikke
altid op til Jesu ord, men jeevnligt
blev kirken og folket fornyet gen-
nem andelige veekkelser.

Kristen pa den seje made
Ogsd i dag er det muligt at tage

Julen handler jo egentlig om Jesu fadsel. Her er Maria (Keisha Castle-Hughes), og Josef (Shohreh Aghdash-
loo) med den nyfadte Jesus i den smukke film "Vejen til Betlehem”.

imod Jesus, fa tilgivelse og lade
hans Helligdnd forvandle ens
liv. Ogsa i dag kan man opleve
overnaturlige helbredelser. (Vi
forteeller ofte om disse i avisen
og pa Udfordringen.dk.)

Nar du har en personlig tro og
relation til Jesus, er det muligt at
opleve den slags overnaturlig
hjeelp. For Jesus er den samme i
gér og i dag, ja til evig tid. (Hebr.
brevet 13,8)

Vi kan fa evigt liv

Jesus er ikke bare et godt men-
neske.Han er Vejen, Sandheden
og Livet. Faktisk lover Bibelen, at
»enhver, som tror pa ham, ikke
skal fortabes, men have evigt
liv.« (Johannesevangeliet 3,16).

Nar du dar, vil din personlighed
nemlig fortseette med at leve
for evigt. Mange neerdgde kan
forteelle om en ny virkelighed
bagved dagden. Nogle oplever no-
get himmelsk, andre et helvede...

Derfor er det meget vigtigt, at vi
tager imod Guds tilbud om frelse,
mens vi lever.

Jo fer, des mere gavn far vi af

det — allerede her og nu.

Jul med Jesus

| dag er de fleste af os dabt,
men mange er ateister, og nogen
tilhgrer en anden religion. Men
uanset hvem vi er, er julen en
god anledning til at tage imod
Jesus i hjertet — igen.

Julens Udfordring giver nogle
ledetrade. De gamle julesalmer
forteeller ogsa det gode budskab.
Syng dem! Lad ikke julens ind-
hold drukne i nisser og under-
holdning, men find ro til at bede
til din Skaber i denne jul.

Jesus lover i Ny Testamente:
»Bed, s& skal | fa. Sgg, sé skal
| finde. Bank p4, sa vil dgren
blive lukket op for jer.« (Lukas-
evangeliet 11,9)

Tro til daglig - fremover

Det er en god idé jeevnligt at
lese i Ny Testamente og fa re-
levant undervisning, fx gennem
kristne bager. Find en levende

Af redaktar Henri Nissen

menighed - enten i folkekirken
eller en frikirke, eller find nogle
gode troende venner, som du kan
dele liv med.

Jesus gjorde alt, hvad der er
ngdvendigt for, at vi kan fa et godt
liv - OG et evigt liv efter dgden.

Men vi ma selv tage imod
gaven og holde fast i det nye
liv, ved at praktisere det.

Veer forberedt pd, at det ikke
altid er let. Folk forstar ikke altid
den andelige virkelighed.

Det er derfor, vi udgiver Udfor-
dringen. Og selv om vi maske har
veeret troende i mange ar, sa har
vi alle brug for at give troen noget
at leve af, sa den ikke kveeles i
tvivl og hverdagens bekymringer.

Gleedelig Jul!

Gode film - til underholdning og efte

FROM THE CREATORS oF WARROOM

The Star

Det hele starter ni maneder fer Kri-

ALEX SCILLA
KENDRICK

HIRER WRIGHT DMF;&

OVERCOMER

ATIOMAL TRUE STORY CONTINUES

UNBROKEN

-

Overcomer

Treener John Harrisons liv eendrer

Unbroken

PATH TO REDEMPTION

Paul - Apostle of Christ

Som stgv fra himmelen

Louis Zamperini vender hjem
efter flere ar som krigsfange.
Han plages af fortiden, og kan
ikke finde mening med livet efter
krigen. @nsket om haevn er ved at
gdeleegge alt.

DVD. 95 minutter. Kr. 98,-

UDFORDRINGENS WEBSHOP: WWW.HOSIANNA.DK

Paulus forteeller sin egen historie
om store mirakler. Han var kristen-
forfglgeren, der blev omvendt.
Siden da har han overlevet utrolige
ting. Men nu sidder han i feengslet
og venter pa at blive henrettet.

DVD. 103 min. 98 kr.

Den lille dreng Joey lever et idyllisk
liv med sine adoptivforeeldre. En
dag modtager de en meddelelse
om, at de biologiske forzeldre an-
sker barnet tilbage. Baseret pa en
roman af Karen Kingsbury.

DVD. 100 min. 98 kr. Fra 15 &r.

sti fedsel. Musen Abby overhgrer,
hvordan englen forteeller Maria, at
hun skal fade Jesusbarnet. Heref-
ter laber musen begejstret rundt for
at forteelle nyheden til de andre dyr.
DVD. 83 minutter. 98 kr.

sig drastisk, da hans high school
basketball-hold og dremmen
om mesterskabet knuses under
uventede nyheder. Han ma finde
nye veje.

DVD. 119 min. 149,95 kr.

- TLF. 7456 2202
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Fra kriminel
rocker til praest

| sommer hgrte jeg Martin Bentsen forteelle om sin fortid. Han
var stofmisbruger og et hardkogt, voldeligt medlem af Ban-
didos. Han sad 13 ar i feengsel. | dag er han praest i Herning

Vind gavekort til bager og film | memmemsmmytatm-

Det er ikke kun dgmte kriminelle, der har gjort sig skyldige i at

[} [o] - - " . i i
Svar pa de 5 spargsmal ud fra artiklerne i avisen og vaer med i konkurrencen fve”“*?de Guds moralske lov. Det har vi alle, og kun Jesus Kristus
, . . evede i perfektion. Den altafgarende forskel er, om vi er benadede
om 10 gavekort a 250 kr. til Webshoppen Hosianna.dk. syndere: Om vi har taget imod frelsesgaven via omvendelse og tro.
Tro pa, at Jesus Kristus er Guds sgn, der dede og opstod, og at
1. Hvad preedikede Kristian Ditlev 3. Hvad er juletreeet i salmen Julen 5. Hvor voksede planten, der blev Han dermed foreerer evigt liv til alle, der fades pa ny i troen.
Jensen om pa en Langfredag? har bragt velsignet bud et symbol p&?  brugt til ragelse og parfume for 2000
a) Farerne ved alkohol a) Hab for klimaet &r siden? Selvretferdig streeben
b) En politisk fange, der bliver mis-  b) Forarsfornemmelser a) Jerusalem Den britiske preest Charles Spurgeon (1834-1892) sagde: “Den
handlet i det vildeste justitsmord. c) Livets Tree b) Saudi-Arabien starste fiende af menneskesjeele er den selvretfeerdige and, der
c) Engle ¢) Ein Gedi og Jeriko i Israel far mennesker til at kigge til dem selv efter frelse”.
Sadan var jeg og prevede ihaerdigt i egen kraft at optimere og
4. Hvor star Jens Erik Rasmussens frelse mig selv.

2. Hvad medbragte de vise maend?

a) Krydderier a) Ved Hedensted (A45) Send dem il mall@udfordrlngen.dk Ligesom Martin Bentsen naede jeg frem til, at det ikke er muligt
b) Varme taepper b) Ved Sorg (E20) senest den 1. januar 2022. for os mennesker at frelse os selv. | sin feengselscelle bad Martin
c) Gaver af guld, regelse og myrra ¢) Ved Roskilde (Rute 14) Vinderne fér direkte besked. en simpel bgn om, at Gud matte hjeelpe ham; for han kunne ikke
selv. Sa satte Gud ind, og Martin sad med naesen i Bibelen i timevis
dagligt. Det forvandlede ham. Jeg sad ogsad mutters alene der-
hjemme og tog Guds Ord ind i timevis dagligt. Det forvandlede mig.

fire meter hgje Kristusfigur? Find svarene i avisens artikler.

En kur, der dur

Gennem mit liv har jeg haft blik for verdens uretfeerdighed og
en nogenlunde idé om, hvad der er rigtigt, godt og sandt — og
jeg onskede at gare det, men kunne slet ikke altid leve op til det
i tanker, handlinger og falelser. Gode intentioner eller ej, star der
i Romerbrevet 3:23 i Det Nye Testamente "for alle har syndet og
har mistet herligheden fra Gud” og videre i vers 24: "og ufortjent
geres de retfeerdige af hans nade ved forlgsningen i Kristus Jesus.”

BORGE HAAHR ANDERSEN

m,my{f, -30{;:.3 [
M[EQR!\L&N!PT!,!EE‘.R - N M Alle har syndet. Alle. | starre eller mindre grad. Dertil er der kun
! . én kur, der dur: Den livsforvandlende kraft, der er at finde i et liv

med Jesus Kristus. Hvad end vi har siddet i feengsel, eller hvad
vi har med i bagagen, kan Gud frelse, forlgse og transformere os.
Andet Korintherbrev 5:17 indrammer det perfekt - "Altsa: Er nogen
i Kristus, er han en ny skabning. Det gamle er forbi, se, noget nyt

31 eftertanker til advents- og juletiden

er blevet til!”

Se, dét er et glaedeligt budskab!

Juletilbud pa Udfordringen!

Send en sms til 21 97 11 11 med din adresse - eller brug kuponen. AW

— Ja tak, jeg vil gerne prove den
felles kristne ugeavis Udfordringen! Sendes ufrankeret

Modtageren
1 &r for 248 kr. (normalt 348 kr. - spar 100 kr.!) et e
___ethelt ar for kun 398 kr. (normalt 648 kr. - spar 250 kr!)
__prev 1 maned - og betal derefter opkraevningen, hvis du gnsker at fortseette
___til Feergerne, Grenland, Europa og gvrige udland 1 ar 998 kr.
___Studie-abonnement 1 ar 398 kr. eller___ Y% ar 248 kr.
Net-abonnement (bestil p& hjemmesiden) med fuld adgang til bladresider 1 &r 298 kr.

Af Kirstine Hgj

Journalist

Julens Udfordr?ng

Julens Udfordring

er en gave fra:

Evt. navn pa lokal uddeler:

Navn:
Adresse:
y ()
Postnr. By. Udfordringen
TIf.: E-mail: +++ 24849 +++
Obs! Tilbuddet geelder kun ved bestilling inden 31. december 2021. 7993 Sydjylland-Fyn USF B
Bestil flere eksemplarer hos:
Du kan ogsa bestille pa udfordringen.dk eller skrive til mail@udfordringen.dk (Juleavis/2021) Udfordringen, den kristne ugeavis, Jernbanegade I,

S S S A A 18

6070 Christiansfeld. TIf. 74 56 22 02. mail@udfordringen.dk





